Lichtverschmutzung reduzieren -
unsere Umwelt schonen und Kosten reduzieren!

Erfahrungen aus dem Kooperationsprojekt
IHK Stadt und Landkreis Fulda und Sternenpark Rhon
#lichtbewusstsein

P Hessisches
~—  Netzwerk gegen
Lichtverschmutzung

#lichtbewusstsein inkl. Uniper Staudinger 2025 Fachverband fur AuBenbeleuchtung

Sabine Frank, B.A. Sozial- und KulturwissenschaftensHess: Netzwerk Lichtverschnivicoi iy
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Landkreis Fulda, Fachstelle Sternenpark UNESCO Biosphdrenreservat Rhén m;-i
Wissenschaftliche Bealeituna: Dr. Andreas HAnel Foto: Peter Bentz =




AuBenbeleuchtung Gewerbe - was oft falsch gemacht wird! e o, @

Zu hohe Leuchtdichten und l

helle Farben Licht brennt die ganze Nacht.
bei Anstrahlungen und Leuchtschlldern
hellen die Nacht welthm auf und

Breitstrahlende
und schlecht
ausgerichtete
Strahler.ver-
geuden Licht
und blenden.
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Parkplatz-Leuchten werden|
2u hochund schrag montlert

Blauantellen, das__ endet’
‘und die Tleme!‘_ﬂ tort und verwirrt.
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Normwerte werden oft Fehlende Abschirmung erzeugt g __: " o o =—0
wesentlich iberschritten. Streulicht und blendet. I e b

www.biosphaerenreservat-rhoen.de/sternenpark Grafik: Carsten Przygoda | 2019 | www.sternenpark-schwaebische-alb.de
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Direct observations

of light exposure

Fig.2 | Approachesto measure light at night. Space-based measurements and the atmosphere. Direct observations (green), including measurements with
performed by satellites (red) detect direct and reflected upwards light; however, acameraor from radiometers attached to animals, can measure horizontal light.
shading from vegetation can prevent a satellite from detecting some light Therefore, acombination of measurement techniques are required to quantify
emissions. Ground-based (blue) techniques include all-sky cameras, which light exposure,

measure light fromall directions that has been scattered downwards by clouds

Upward Flux Ratio (ULR)

Der "Upward Flux Ratio" (RUF, Aufwartslichtstromverhaltnis) ist ein Begriff fir die unerwiinschte Himmelsaufhellung, bei dem der gesamte Lichtstrom, der direkt
oder indirekt durch Reflexion in den Himmel gelangt, ins Verhéltnis zum minimal bendtigten Lichtstrom fiir die Sehaufgabe gesetzt wird. Im Gegensatz zum
einfacheren Upward Light Ratio (ULR), das nur direkt nach oben abgestrahltes Licht betrachtet, bezieht der RUF auch das von Flachen reflektierte Licht mit ein.


https://www.nature.com/articles/s43017-024-00555-9.epdf?sharing_token=pJVzLb_uWUV6LbPjtaJi8tRgN0jAjWel9jnR3ZoTv0PWLUiHTP1cE0-KxWXVapsE15eQ4Gee_vEsEsLl1zrP9K327HjkjsYeipbwaJXi2bZRntwsbKaIcK5DMDqGwjFoUDAPa1yuieuICF6sOXQOXmVfkodj1I0m7NTjb1Z_CGI%3D

Foto: A. Motzung



Durch Streuung an Wolken werden die Aullenbereiche/Schutzgebiete durch
ogroflere Siedlungen besonders belastet.

Wolken verstarken das Problem der Lichtverteilung innerhalb der Siedlung m

(Dauervollmond) und reflektieren es in die AuBenbereiche und Schutzgebiete
(Lorenz-Mie-Streuung an Partikeln und Aerosolen) Mie-Streung iiber Staub- und Wasserteilchen



Tiere/Pflanzen/Lebensraume — im Kunstlicht
Slehe Sammlung Auswirkungen von Kunstlicht bei Nacht - Naturnacht Fulda-Rhon

Insekten / Nachtfalter ' ‘ Pflanzen

saugereffekt Flederméause
* Anziehung (Pradatlon Unfalle)

* Viele lichtempfindliche Arten
(Meidung, Orientierungsverlust)

* Alle Arten lichtempfindlich an
Quartier und Trinkstellen

spater Laubabwurf
frihe Knospenbildung
oxydativer Stress
Vergrofierung Blatt-
oberflachen

« langer gedffnete Poren

‘ Vogel / Zugvogel

‘ Amphibien und Reptilien

Anderung Aktivitatszyklus - Blendung Andere Saugetiere
* Anlockung _ * Stress «  Meidung/Umwege
* Verharren/Kreisen e Pradationsrisiko «  verkleinerte Fort-
« \ergramung « Unterbindung Paarung gﬂanzungsorga”e
« Ablenkung, « R: Steuerung elementarer A”gss

M > durch 0 nderung Gebur-
Desorientierung Vorgange durc tenzeitpunkte
e lichtempfindliches | g

* Blendung/Kollisionen Gehirnoraan +  Verkiirzte Zeit fur
« Unnatirliche Partnerwahl g Nahrungsautnahme

Credit: Sonja Gartner


https://naturnacht-fulda-rhoen.de/ressourcen/sammlung-auswirkungen-von-kunstlicht-bei-nacht/
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http://www.lightollutionmap.info/

Problem:

— Lichtverschmutzung
entsteht fast Anforderungen Neuplanungen/ Verbesserung Bestand:
ausschlieBlich in . . . .
Siedlungen wirkt jedoch * Start and stay with natural darkness: Vermeiden, hinterfragen, Bedarf priifen,

auch auRerhalb AuBerbetriebnahme, Eigenverantwortung starken, mit Dunkelheit anfreunden

Konflikte: » Alternativen zu ortsfester Beleuchtung: spiirbare Markierungen, Reflektoren, Anderung
— Naturschutz Wegflhrung, kontrastreiche Anstriche, Warnschilder, eigenverantwortliche Nutzung von

— Immissionsschutz . .
_ Landschaftsbild mobilem Licht (Fahrzeuge, Taschenlampen)

— Energieverbrauch * Falls nicht vermeidbar: technische und 6kologische Anforderungen:
Ziel: *  Weniger ortsfeste Lichtpunkte

— Anforderung Neuplanung «  Reduzierter Lichtstrom, Steuerung, Reduzierung und Abschaltungen

— Verbesserung Bestand Einsatz von dimmbaren Leuchten
— Reduzierung in den . . . A
Siedlungen: Umriisten *  Gute Abschirmung, keine rickwartige Abstrahlung

Abschalten, Reduzieren *  Niedrige Lichtpunkthdhe, dunkle Masten und dunkle Flichen
Dadurch weniger

Belastung innerhalb u. *  Geringe schadliche Blauanteile, max. 7 % Wellenlangenanteile unter 490 nm;

AuRenbereich durch entsprechend max. 2200 Kelvin, nicht hoher 2700 Kelvin
weniger Streuung

Verbesserung Bestandsbeleuchtung:
Notwendigkeit priifen, Ausrichtung, Spektrum optimieren durch z.B. Reduzierung
Lichtstrom, Farblinsen und - Folien

" ~ Nachthimmelqualitat aer khon, max..zZ1.// mag/arcsec?

P S(evDeéfinition naturliche Nachtlandschaft: 21.4 mag/arcsec?
- «

Bortle scafe 6

ortle scale 4 Bortle scale 3 Bortle scale 2

amber, Abschirmung, niedrige

2200k Lichtpunkthdhen GeHpjper! Sensors oAU SyNeduzipre)
max.

‘Lichtstrgr[n;e @ | oy




Verbesserung Bestand Handlungsmaglichkeiten Vermeidung Zukunft
Werkzeugkasten

— Sensibilisierung auf allen Ebenen; z.B. in Publikationen, Webseiten,
— Mit gutem Beispiel voran bei eigenen Liegenschaften

- ,Immer in 24 h denken” - Anwendung aller naturschutzrechtlichen
Verpflichtungen aus BIm‘SchG/BNatSchG auch a&die Dunkelstunden: z.B. in

allen na zfac ?ellungnahm; n, Planungen, Genehmigungen,_
*9 Einberufur s ,Lieh ! m! | belange Zigpriorisieren —

Kumme@ Okologle, Augenkunde, Ast etlk Klima

EINWIRKEN AUF:

« Anpassung Forderprogramme/Ausschreibungen (Bauvorhaben, Flutlicht etc.)
* Festsetzungen Bautleitverfahren inkl. Baugnehmigung

* Kooperationen, z.B. mit IHK

 MafRnahmenplan fiir Optimierung der Bestandsbeleuchtung

* Arbeitskreis Lichtverschmutzung griinden, Citizen Science, KUMMERER

* DAS WICHTIGSTE:
« Ent-Irrlichtern — alle ,,Gesetze“, ,,Pflichten”, hinterfragen und belegen lassen




Insekten im Licht

Staubsaugereffekt Barriere

Blendung (sehr lichtempfindlich!)
verenden im Gehause

verbrennen

Pradatoren (Fledermause, Spinnen)

Pollentransport

Institut fUr Landschaftsokologie und

Naturschutz im NABU - Downloads
(ilnbuehl.de)

1994

§ 35 Abs. 2: Spektrale
PNl Zusammensetzung
V., Spath

UMWELT POLITIK

/

INABU bis 2000

g1
Empfehlung der LichtimmWen zum BImSchG =
Spektrum der NAV: ca. 1800 - 2000 Kelvin



https://www.ilnbuehl.de/downloads/
https://www.ilnbuehl.de/downloads/
https://www.ilnbuehl.de/downloads/
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Tiere und LED e - .. e
Travis Longcore u.a. (2023) R A \

Zugvogel, Fledermause ....
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Ab 2022: Priadikat #lichtbewusstsein Kooperation zwischen Stadt, Landkreis und IHK Fulda:

Anspruch: Unternehmen sollen ihre Beleuchtung(spraxis) hinterfragen; auch bezlglich Beleuchtungspflichten vs. Komfort

Ziel: Eindammung der Lichtverschmutzung; Umsetzung Planungshilfen, Schutz der Nacht

Vorgehen: Unternehmen (einzelne Filialen) dokumentieren mit vorher-nachher-Bildern ihre Bemiihungen. Beratende
Unterstiitzung kann kostenfrei angefordert werden, auch Begehung vor Ort. Pradikat wird fur 3 Jahre verliehen —inkl.
Nachtfiihrung mit den Sternenfiihrern des Sternenpark Rhon. Alle Infos: Pradikat #lichtbewusstsein - IHK Fulda

Pradikat #lichtbewusstsein Kontakt

F Ur zahlreiche Unternehmen in der Region Fulda ist das Thema Nachhaltigheit ein

Pradikat #lichtbewusstsein

e -
grundsicziiches und ernsthaftes Herzensanliegen. Mit steigender Tendenz ricke hier

Max Mustemann GmbH & Co. KG

s i s Bty s Betveatiton, suon ebads dos Mucbe
Due Pridite anmms DIVttt s gt Jubwen,

Adwn 20 Ve JITX

auch die LichtvenschmutIung immer starker in den Fokus., Mit dem Pradikat
shichtbewusstsein Jeichnet die IMK Fulda gemeinsam mit Stadt und Landkreis Fulda
Unternehimen aus, die durch den bewutsten Einsats von Aulenbeleuchtung den Schutz der
Nacht berUcksichtigen und damit einen wichtigen Beitrag rur Biodiversitat

Energleeinsparung und zu einem asthetischen Ortsbild und Nachtlandschaft leisten

Anke Adomeit

- chtech onie de ]
- )id:
i H
Weitere Informationen
e Vs FC
A » s E E “FCN

EOEKA EDEXA

m ‘K/’ y’k;‘f‘:ﬂ‘_}:x’{‘



https://www.ihk.de/fulda/innovation/umweltschutz/nachtschutz/praedikat-lichtbewusstsein-5397624

Checkliste fiir Unternehmen #lichtbewusstsein
Kein Unternehmen und kein Betriebsgeldnde sind gleich!
Die Checkliste berticksichtigt fiir Arbeitsstdtten im Freien die Anforderungen der ASR A3.4 auch in Hinblick auf
Gefahrdungen durch Blendung, Reflexion, Schattenwurf und VerhaltnismaRigkeit der MaRnahmen

bnschreihen und checkliste zur Selbsteinschatrung #lichtbewusstsein

Euten Tag, sehr geshrte Damen und Harren,

kinstliches Licht in der Macht ist uns Menschen notzlich, aber es hat viels
schidliche auswirkungen; insbesonderes auf diz artenvielfalt und Energiz- und Ressourcenverbravch

Ez z&hlt schon ldnger zu den schadlichen Umweltsinwirkungen, weshalk die Immissionsschutz- und
HWaturschutzgesetzgebung seit einigen Jahren weitere Bestimmungen erlzssen, um den schidlichen
Auswirkungen der Lichtverschmutzung entgegen zu treten. Daher freven wir uns, dass Sie bereit sind,
Ihre bisherige Aultsnbeleuchiung zu hinterfragen und uns suf dem Weg zu =inem gesellschaftlich
bewussteren Einsatz von nachtlicher Belzuchtung zu unterstiitzen.

um Sie cptimal beraten zu konnen, bitten wir Sie, die Ccheckliste so gut wie mdglich suszufillen.
Natirlich sind die Anforderungen in den unterschiedlichen Branchen sehr vislfaltig. Deshalb werden
im Fragebogen eventuzll nicht alle aspekee auf sie zutreffen. Je mehr Sie jedoch beantwiorten, umso
zielgerichteter kdnnem wir Sie auf dem Weg zu gutem Licht - dort wo es gebraucht wird - begleiten. Dis
checklist= kann Sie auch bei der Planung neusr Beleuchtungsanlagen unterstiitzen.

Fir ihr unternehmen kann ez hinzichtlich der Einsparung von Kasten, Enargie und Ressourcenaufwand
vortzilhaft sein, auf diesem Weg Ihre Nachhaltigkeits- und Klimazielz effektiver zu erreichen. Zudem
kinnen Sie sich sichthar als nachhaltig prasentizren und eine vorbildfunktion sowohl fir anders
Unternehmen als auch fur Ihre Belegschaft Ubernehmen und das Orts- und Landschaftsbild verbessern.

Hatirlich hat die Arbeitssicherheit oberste Prioritat. Deshalb berucksichtigen wir die Empfehlungen
der Technischen Regeln fir Arbeitsststten ASR A3.4 der Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und
Arbeitsmedizin (BauA). Laut der Empfehlungen der 3R A3 4. Anlage £ sollen fir néchtliche Tatigkaiten
und Arbeitsplatze am Ot und zum Zeitpunkt der Arbeitswerrichtung im Freien bestimmis
Beleuchtungsstarken erreicht werden. Wie Sie diese Werte erreichen, ist nicht vorgeschrieben. ouh.,
sie kdnnen zur Wahrung der verhgltnismakigksit z.B. direkt und unmittelbar durch maobile Lichtqusllen
erreicht werden.

Gleichzeitig sollte berlcksichtigt werden, dass falsch eingesetztes unstlicht nicht nur blenden,
sondern auch die Augengesundheit gefihrden kann. Daher haben wir in unserer Checkliste dis
Hinweizz des Bundzzamtes fir arbeitzzchutz und Arbeitsmedizin und des Robert-koch-instituts zur
photobizlogischen Augengesundheit integriert.

Dariiber hinaus sind Abweichunzen gem. Punkt 7.1 der A58 43 .4 zur Wahrung der verhgltnizmEBigkeit
und nach eigensr Beurtsilung im  Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung gem. & 3 der
arbeitsstdttenverordnung (arbstdtty) durch sie als arbeitgeber zulgssig. Dezu missen Sie wader einen
antrag stellen noch sine Beharde fragen.

Dies gibt thnen den Freiraum, die Situation in lhrem Unternehmen individuell zu betrachten und
Losungen zu finden, dig fir thr Unternehmen und die Sicherheit Ihrer Mitarbeiter wichtig und sinmvall
sind und gleichzeitig dem Schutz der Macht diznen.

Wir freuen uns, Sie dabei unterstitzen zu kdnnen. Als Team von , Lichtberatern™ sind wir Expert/Innen
fur die vielfdltigen negativen Auswirkungen von kinstlichem Licht und wissen, wie digsz im Sinne des
Immissions- und Naturschutzes in Ihrem Untarnehmen verringert und vermieden werden konnen.
Auf Grundlage des Fragebogens und threr Bilder geben wir thnen konkrete Handlungsempfehlungen,
die %ie dann direkt umsetzen konnen.

Bei Bedarf und auf Wunsch prifen wir auch bei thnen vor Ort, ob die Aulfenbelzuchtung vermeidbar
ist und anstelle dessen lichtunabhdngige Losungen denselben Zweck erflllen kdnnen.

Unzer Zigl ist: 50 wenig Licht wie madglich. 5o viel Licht wie nitig.
Checkliste IHE #lichthesusstein 1

Checkliste IHK-Rlichtbewusstsein

EBedarfsorientiert beleuchten

Um Energie einzusparen, schalten Sie das Licht nur ein, wenn es

wirklich gebraucht wird!

1. Welche Arbeiten werden bei
Ihnen abends/nachts im Frzien bis
welche Uhrzeit verrichtzt?

1. er, um Text einzugeben
2. =r, um Texst einzugeben
3. =r, um Texst einzugeben
4. er, um Text einzugsben
3.

oen

2. Mutzen Sie bereits Alternativen
zu fizst installisrber Belzuchtung
und Unterstitzung der
sehfahigkeit wie reflektiersnds
Bodenmarkierungen, Reflekioren,
indirektes Licht, mohiles Licht.

. Klicken oder tippen Sie hi
. Klicken oder ti

er, um Text einzugsben

1
2
3
4 m Text einzugeben
5

weitere: Klicken oder tippen Sie hier, um Text ginz

gebEn

uge:

3. Brennen die aulenleuchten nur
wihrend der Arbeitswerrichtung?

O
D nein

4. Falls nein, welchem Zweack disnt
diese Beleuchtung?

L] notbeleuchtung/Rettungswags
O werbunz

[ zweck unbekannt

O sonstige Kicken

er tippen Sie hier, um Te

5. welche Lzuchtentypen und
Technaologien kommen in threr
Aulenbelzuchtung zum Einsatz
(z.E. Matriumdampflampen,
‘Quecksilber, Metzllhzlogenid,
Leuchtstoffrdhren)

klicken cder tippen Sie hier, um Text einzugeben.

. Ca. wieviel % der Leuchten sind
bersits suf LED umgeriistet?

7. wieviel % Ihrer auBenlzuchten
sind einzeln oder in Gruppen
abschaltbar?

E. Falls 5ie Leuchtzn
bedarfsorientiert schalten: Mit
welcher Technik schalten Sie die
Leucht=n?

] Bzwegungsmelder/Naherungssensaren
[ z=itschaltwhren

O manuelle an-faus-Betatizung

checkliste 1K #lichthewussEeln 2




Planungshilfen
Herausgegeben: UNESCO Biospharenreservat Rhon in Kooperation mit Landkreise FD, KG,

NES, WAK und SM
e Erflllt deutsche Bestimmungen mit weitergehenden Regelungen zur Vermeidung von storenden

oder umweltbeeintrachtigenden Lichtimmissionen: Immissionsrichtlinie, ASR A3.4, Broschiire
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https://www.biosphaerenreservat-rhoen.de/beleuchtung

§ 35 Abs. 1, 2
- Lichtlenkung, Farbe

Best practice Silges: Umrlstung von Peitschenleuchten auf voll-abgeschirmte Amber-LED.

Foto: A. Mengel



Neuanschaffungen / Nachriistungen :

GleichmaRiges Dimmen — kostengtinstig!

S04

107

Glechna Riges stufees Aosbaken

= Dimwmprofil—

4007 Enschaluer

For. A Rbowae-wef

307 2. Peotkriert

-t Gae
107 37 e iy

§§ 4

§ 35 Abs. 1 Satz 1 HeNatG

- Erforderliches Mal3
Bewegungsmelder — gut Uiberlegen:

- teuer, unzuverlassig, Laufstegeffekt?

Zur Programmierbarkeit: ortsfeste
Leuchten nur noch DALI-fahig verbauen

Weniger Flachen beleuchten: Gehweg statt Fahrbahn = niedrigere Masten, geringe Lichtstréme und Reflex-
ionen; Einsatz geeigneter Optiken, z.B. asymmetrisch breitstrahlend fiir gute Lichtverteilung. Rechts unten: gar

nicht beleuchten (Kreisel).




Enorme Kosten und Lichtimmissionen vermeiden durch niedrige Masten:

Stark befahrende Straf3en Offenbac

e s SR
- i Sl R e (A RPN

HauptstraBe Bad Neustadt



o ¥

Umristung von 1800 K (Natriumdampf) auf 2200 K —

beste Balance Energie- und Umwelteffizienz, unterstitzt sehen, blendet und spiegelt
weniger, geringere Auswirkungen auf die Mehrzahl der Arten, schdneres Ortsbild

Foto: Marc Streit



Neuplanung: Dunkelheit in Siedlungen:

Niedrige Lichtpunkthohen

amber LED

grofie Abstande zwischen Leuchten
niedrige Lichtstrome

Alle Aufnahmen: Poppenhausen an der Wasserkuppe (Rhon)

S

Neuplanung




2200 K, geringer Lichtstrom (300 — 500 Im reichen), Ausrichtung auf Nutzflache



Vermeiden: Zahlungen und

AulRerbetriebnahme

*"‘? Siehe auch:
14  EnSiKuMaV

‘Fahrzeugbeleuchtung ausnutzen!

Li}.¢4:h;st’rc')'m—:iDauerhaft auf50 %
absenken! ab 09/22 (Dipperz),
Mehrfachdimmung einstellen

Vaghermat bor [ ey gy #o 0 A meh e abd by G 8 ol baie s ey

Ll o N LR

Vermeiden: Alternativen, kleine Lichtlésungen

>

4
[E)

kleine Wandleuchte mit 500 Im
reicht auch im o6ffentlichen Raum
statt Mastleuchte fiir den
Beleuchtungszweck véllig aus.

2200 K mittlerweile auch im
Privatbereich problemlos erhiltlich!

Eigenverant-
wortung gem.
§§1, 25 StvO
30 lm, Bewegungs-

melder, amber - | \ q
leuchtet flachig aus! A3 < J

Dammerungsschalter: Schaltschwelle einstellen

(Werbe)-Anstrahlung:

Licht an Verzicht April bis
/aus bei September ganz-
10 Ix ¥ tatig. Oktober bis
Statt Mérz nur bis

30 Ix! 22:00 Uhr.




Neuplanung Wasserkuppe 2015:

Seit 2015 im Einsatz - Leuchten der Fa.
Innolumins, NL:

4 _ == = * Model Batlamp =monochromatisch, 1700 K
Umweltvertriagliche Beleuchtung = L — . . .
RS S SRS SR ez I * Model Nicole, geringer Blauanteil, ca. 2000 K

Diese blendfreien Leuchten sind auch verbaut
in Poppenhausen, Petersberg und Fulda.

- ———

. |

Abb. 8 + 9: Bei weiteren Installationen ist teilweise nur eine Leuchte eingeschaltet, im

rechten Bild der Mond im Vergleich, der ahnliche Leuchtdichten zu haben scheint ﬁggi;tel:"d 2: Das Leuchtengehause .Nicole von Innolumnis, einem niederiandischen

Abb. 10 + 11: Detallaufnahmen zeigen die asymmelrnische Anordnung der LED, die zu
@iner relativ blendfreien Beleuchtung fihrt




Verbesserung Lichtqualitat StraBen- und Wegebeleuchtung durch Wahl und Einsatz von Linsenoptiken, die das Licht
unterschiedlich verteilen. Z.B. asymmetrisch-bandférmig, asymmetrisch-engstrahlig etc, um Flachen unterschiedlich zu
beleuchten.

In Bestandsbeleuchtung (z.B. StraBen-, Wege- oder Parkplatzbeleuchtung) kénnen durch den Einsatz von Reflektoren und
Linsenoptiken die Lichtlenkung und die Reduzierung des Blauanteils und Blendung kostengtinstig erreicht werden — ohne
groBe Verluste bezgl. der Effizienz. Fir die Leuchten der meisten Hersteller sind die Produkte bereits problemlos

erhaltllch auf dem Markt und bedurfen nur des Elnbaus

Beispiel: Guide for Street lighting optics v1.0 2024 WEB.pdf (ledil.com)

Symbolisch:
Links: Auch sog. Vorher: hoher Blauanteil Nachher
LED-Retrofits
kénnen fir

Bestandsbeleucht
ung eine Losung
sein, wenn
gleichzeitig auch
die Lichtlenkung
nach unten
gewahrleistet ist,

....... wie in diesem

Beispiel.

Foad b nted ot

https://www.ledil.com/search/?q=AMBER&q=AMBER


https://www.ledil.com/wp-content/uploads/2024/03/Guide_for_Street_lighting_optics_v1.0_2024_WEB.pdf

Nachhaltige und blendfreie Beleuchtung Gewerbe s @

Licht nur von oben nach unten auf die Nutzflache lenken.
Leuchten horizontal montieren - ohne Abstrahlungen nach oben und zur Seite.

Beleuchtung nach Nutzungsende reduzieren - um mind. 70 % oder abschalten.

Nur warmweiBes Licht
mit Farbtemperaturen von
1800 bis max. 3000 Kelvin.

GroBflachige leuchtende oder angestrahite
Flachen vermeiden. Fiir Flachen kleiner 10 m?
max. 50 cd/m? Leuchtdichte in landlichen
Gebieten, max. 100 cd/m? innerstadtisch.
Flachen groBer 10 m? max. 2 cd/m? Leucht-
dichte im landlichen Umfeld und max. 5 cd/m?
innerstadtisch.

Lichtpunkthohen
—mogllchst niedrig. S

Dunkle Hintergriinde
verwenden.

kei‘he'aufgenéi‘étén ieuéﬁién.- Bodenstrahler
oder freistrahlende Rohren, um Blendung :
und Streuung zu vermeiden. Wege max. 5 Lux.

www.biosphaerenreservat-rhoen.de/sternenpark / aktualisiert 2021 Grafik: Carsten Przygoda | 2019/21 | www.stemenpark-schwaebische-alb,de

Herkunft Beleuchtungsstarken Parkplatz/Wege: technische Regeln Arbeitsstatten ASR A3.4.

Leuchtdichte Reklame: Strahlenschutzkommission, Empfehlungen aufgrund von Messungen
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Best Practice: Fa. RhonSprudel, Ebersburg
2018: Umriistung auf voll-abgeschirmte LED mit wirkungsarmen Spektrum von 1800 K (Fa.Schuch)
Umristung wurde u.a. in Zusammenarbeit mit Berufsgenossenschaft, Arbeitsschutz, BRR umgesetzt.
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§ 35 Abs. 1, 2
- Lichtlenkung, Farbe



§ 35 Abs. 1, 2 HeNatG
- Lichtlenkung, Farbe

Best Practice: Fa. RhonSprudel, Ebersburg
2018: Umristung auf voll-abgeschirmte LED mit wirkungsarmen Spektrum von 1800 K (Fa.Schuch)









Vorher — Nachher: Absenken auf Horizontale, Farbfilterfolie

= (Wand-)Leuchten
einsetzen, die das
Licht nur nach unten
abstrahlen.

= Fluter und Strahler nur
horizontal montieren
und nach unten aus-
richten,

= Gerichtete Leuchtmit-
-y tel wie Reflektor- und
o Kopfspiegellampen
zum Austausch fur
Laternen verwenden,
Lichtstrommenge von
100 Lumen pro Lampe
ist ausreichend, bei
grofiflachigen Strah-
lern max. 800 Lumen.

b Cavwn Nrppada welvebnt




OPTIMIERUNG BESTANDSBELEUCHTUNG.

Grundsatzlich bei jeder Optimierung:

1. Prifung der Notwendigkeit der Beleuchtung

2. Prifung von Alternativen (Wegfiuhrung, Nutzung Umgebungslicht, Reflektoren, Taschenlampen)

Verbesserung bestehender Leuchten /Strahler/Wandleuchten

1. Ausrichtung der Leuchte auf die Horizontale

2. Verbesserung der Farbtemperatur durch Farbfilter-Folie (Rosco Supergel oder LEE-Folie bzw. Farb-
Lack zur Reduzierung des schadlichen Blauanteils im Licht und ND-Folie zur Reduktion Intensitat

Folle und dem eber nichts sus. Die Befeuchtungesdivie sank von 250 7 235 7207 Lux auf 155 7152 7 135 Lux und entsprach damit in et

den Angaben des Heruipliers. Dve Farbtemperatur sank von 4000 auf < 2500 Kaivin jeczt Dieibit abizuwarten, wee sich dwe Farbe der Folen (her A -
: = (Wand-)Leuchten
angere Jewraume und mit den langen Betrebsstunden em Winter verha
einsetzen, die das
. ‘ ——
»

- Licht nur nach unten
abstrahlen

= Fluter und Strahler nur
‘ A horizontal montieren
‘ und nach unten aus-
’ richten.
Gerichtete Leuchtmit-
- tel wie Reflektor- und
® A’h\ Kopfspiegellampen
A - zum Austausch fiir
Laternen verwenden,

Lichtstrommenge von
e — = 100 Lumen pro Lampe
* ‘- ist ausreichend, bei
— grofifiachigen Strah
lern max. 800 Lumen.

wil,

Die Behlebung der Leuchten am 27 Jub J020 war dank der Unterstutiung des Amtes Riwnow in kurier Zet erledigt




OPTIMIERUNG BESTANDSBELEUCHTUNG.

Grundsatzlich bei jeder Optimierung:

1. Prifung der Notwendigkeit der Beleuchtung

2. Prifung von Alternativen (Wegfiuhrung, Nutzung Umgebungslicht, Reflektoren, Taschenlampen)

Verbesserung bestehender Leuchten /Strahler/Wandleuchten

1. Ausrichtung der Leuchte auf die Horizontale

2. Verbesserung der Farbtemperatur durch Farbfilter-Folie (Rosco Supergel oder LEE-Folie bzw. Farb-
Lack zur Reduzierung des schadlichen Blauanteils im Licht und ND-Folie zur Reduktion Intensitat

Die Messung der

Leuchte vor Anbringen = (Wand-)Leuchten
der Eolien Zeigt einen 2 einsetzen, die das
relativ hohen Blauanteil

ideine Licht nur nach unten
Farbtemperatur* von . abstrahlen
ca. 3000 Kelvin

Fluter und Strahler nur
horizontal montieren
und nach unten aus-
richten,

Gerichtete Leuchtmit-
tel wie Reflektor- und
Kopfspiegellampen
zum Austausch fur
Laternen verwenden,
Lichtstrommenge von
100 Lumen pro Lampe
ist ausreichend, bei
grofiflachigen Strah
lern max. 800 Lumen.

Kleine Strahler konnen - horizontal montiert
und steuerbar - freistrahlende Réhren
ersetzen. 300 - 500 lm Lichtstrom sind in der

Regel ausreichend. Ggf. Farbtemperatur mit Oben:

Farbfilterfolie verbessern. Manuel Strahler
ausrichten.

Links:

Gefarbte Linsenoptiken kdnnen nachtraglich Rechts:

Lenkung und Lichtfarbe verbessern. Kleine Lichtlgsung mit

Bewegungsmelder -
ausreichend fiir
Wegbeleuchtung; hier: 2200
Kelvin




Moderate Parkplatz und dezente Werbebeleuchtung, Abschaltung am frithen Abend:
Fa. EDAG, Fulda

Niedrige Parkplatzbeleuchtung




Gut geplant:

Dezente und eher indirekte
Beleuchtung, keine Blendung

REWE Kirchheim




#lichtbewusstsein Fa. Strauss Unternehmensstandort Cl Factory Schlichtern:
Ausrichtung der Leuchten auf die Horizontale, Reduzierung der betriebenen Leuchten,
AuRerbetriebnahme Werbebeleuchtung. Abschaltung samtlicher Beleuchtung um 22:30 Uhr

Vorher: Starke Fernwirkung! Nachher: Keine Fernwirkung!

STRAUSS € bhCLygay

"Besonders eindrucksvoll ist die Lichtgestaltung an den Verladerampen.



#lichtbewusstsein Jugendherberge Hilders-Oberbernhards

MafBnahmen:

i SEg
Dle grelle Straﬁenbeleuchtung wurde mit Farbfilter-
folie abgemildert.

" 0 U T
-

Alle Leuchten wurden auf Notwendigkeit und
der Beleuchtungszweck gepruft

Beleuchtung wurde auf ein notwendiges
Minimum reduziert und durch Ausrichtung
und/oder Farbfilterfolie und mit Bewegungs-
meldern optimiert

Anbringung von Verdunkelungsvorhange in den
Zimmern zur Vermeidung vom Ein- und

Ausdringen von Sonnen- bzw. Kunstlicht
Ausrichtung: Farbfilterfolie:

Oﬂu-ndinhhh-
* NMH\I-I“

Fotos unten. Gebaude von vorne am Haupteingang
(rechts) und Riickseite links.

|
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BEST PRACTICE:

Umristung Parkplatz mit Farbfilterfolie:

- Reduktion Blauanteil auf 1800 Kelvin

- Beleuchtungsstarke von 67 auf 50 Ix
unter den Leuchten

- + Installation externe
Naherungssensoren

— Vorteil: weniger starke Kontraste =
grofleres Sehfeld, augenschonend

Fotos: J. Schalajda

‘4



Best Practice — Fa. Rhonsprudel

Nachtliche Beleuchtungs-pflicht aufgrund
Arbeitsverrichtung (ASR A3.4)

2018 — Umrustung auf voll-abgeschirmte
Leuchten mit ca. 1800 Kelvin




Weitere Folier-Moglichkeiten:

Lee-Folie

Bewahrt hat sich als Alternative zur ROSCO Folie R20 die LEE Folie medium orange 020. Beide
Folien haben ahnliche Transmissionskurven (sind z.B. in den Musterheften).
https://www.zilz.de/medium-amber-p-2590.html

Selbstklebende Plotterfolie
https://www.amazon.de/gp/product/BOSTHPQP7])/ref=ppx od dt b asin title s00?ie=UTF8&
psc=1 Hier: Farben 020 goldgelb (6100 -> 2400 K) oder (besser) 034 Orange (6100 -> 1700 K)

Transmission nicht bekannt, eher geeignet fiir Leuchten mit geringerem Lichtstrom als StraRen-
leuchten

VORHER NACHHER



https://www.zilz.de/medium-amber-p-2590.html
https://www.amazon.de/gp/product/B08THPQP7J/ref=ppx_od_dt_b_asin_title_s00?ie=UTF8&psc=1
https://www.amazon.de/gp/product/B08THPQP7J/ref=ppx_od_dt_b_asin_title_s00?ie=UTF8&psc=1

Optimierung von LED-Strahlern durch
a) bessere Ausrichtung des Strahlers und
b) Anbringung von Rosco-Farbfilterfolie

Deutlich zu erkennen ist, dass mit warmen Licht Details besser erkennbar sind, da weniger Blendung und Farben mit
weniger schadlichem Blauanteil, die die Sehfahigkeit in dunkler Umgebung unterstiitzen.

Siehe Bundesamt fiir Arbeitsschutz: 4000 K und hoher fihrt zu photochemischen Veranderungen Netzhaut
Ort: FCN-Werk Billstein, Ehrenberg



Best practice #lichtbewusstsein:

Die grellen und aufgeneigt montierten LED-

Strahler wurden auf die Horizontale geneigt.

Zudem wurde die Farbfilter Folie ,amber”
angebracht.

Die Werbebeleuchtung wurde abgeschaltet.

s."-.u-.:'.-x“

J i I\ _k.



Best Practice — Uth Gmbh

Abschalten — Optimieren - Kameras statt Leuchten




Best Practice: Keine extra Beleuchtung, Nutzung Umgebungslicht
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Vorgaben — falls nicht unzulassig It. BPlan:

as Licht der

— Brenndauer begrenzen: Analog § 21 Landesnaturschutzgesetz Baden-
Wirttemberg von 01.04. — 30.09. ganztagig und vom 1.10 — 31.03. bis max.
22 Uhr

— Werbeanlagen (freistehend oder an Gebduden) diirfen mit ihrer Oberkante
die Gebaudeoberkante nicht lGiberschreiten.

— Licht darf nicht an den angestrahlten Flachen vorbeigelenkt werden. Zur
Vermeidung sind Scheinwerfer mit gerichteter Abstrahlung (u.a.
asymmetrisch Flachenstrahler, Blenden oder Projektionstechniken) e
einzusetzen. Um Streulicht in den Himmel und die Umgebung zu
vermeiden, diirfen Anstrahlungen nur von oben nach unten erfolgen.

— Werbe- und Beleuchtungsanlagen mit bewegtem Licht, wechselnden oder
blinkenden (Frequenz unter 4 sec) Leuchtdichten sind unzulassig.

— Leuchtdichten von Werbeanlagen und Anstrahlungen im landlichen bzw.
naturnahen stadtischen Raum: Nach Sonnenuntergang gilt: Flr
Anstrahlungen bzw. selbststrahlende Werbeanlagen, die gréRer als 10 m? i
sind, darf die Leuchtdichte nicht mehr als 2 cd/m? betragen. Fiir kleine
(weniger als 10 m?) strahlende Flachen darf die Leuchtdichte nicht mehr als
50 cd/m? betragen. Die Hintergriinde selbststrahlender Anlagen (groRte
Flachenanteile) sind in dunklen oder warmen Tonen zu gestalten.)
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Fachgruppe Dark Sky der Vereinigung der Sternfreunde e VS
Kommission Lichtverschmutzung der Astronomischen Gesellschaft [" .

Empfehlungen zur Leuchtdichte von beleuchteten Flachen

Zusammenfassung:

Durch den Preisverfall der LED-Technik werden immer mehr Werbeflachen mit LED-
Leuchtmitteln zu hell erleuchtet. Dadurch wird Energie verschwendet und die nachtli-
che Umwelt durch Lichtverschmutzung geschadigt.

Literaturrecherche und eigene Messungen ergeben, dass Leuchtdichten begrenzt

werden sollten:

» Fur kleinflachige (<10 m?) Werbebeleuchtung auf maximal 30 (in landlichen Ge-
bieten) bzw. 100 cd/m? (innerstadtisch).

« Far groRflachige (>10 m?) leuchtende Flachen im stadtischen Umfeld auf maxi-
mal 5 cd/m?, im landlichen Umfeld auf maximal 2 cd/im*.

Durch den Preisverfall der LED-Technik werden immer mehr Werbeflachen mit LED-
Leuchtmitteln beleuchtet. Da diese immer heller werden und damit erhebliche nega-
tive Auswirkungen auf die dunkle Umwelt haben, soll hier untersucht werden, wie hell
sie nachts maximal sein sollten.

Klassische Werbetafeln werden meist mit LED-Streifen beleuchtet, wobei mehr auf
die Gleichformigkeit als auf die Helligkeit geachtet wird, auf eine dringend empfoh-
lene Lichtsteuerung wird aus Kostengrinden verzichtet. Sie werden normalerweise
nur in den Nachtstunden betrieben. LED-Tafeln mit veranderichen Inhalten massen
jedoch auch tagsuber aktiv mit Strom betrieben werden, wobei der Stromverbrauch
sehr hoch ist, da hohe Leuchtdichten eingesetzt werden missen.

Was das menschliche Auge als Helligkeit empfindet, ist physikalische eine Strah-
lungsdichte, photometrisch eine Leuchtdichte, sie wird in cd/m® (Candela/Quadratme-
ter) gemessen.

Das Auge ist in der Lage geringste Leuchtdichten von 0.000 000 1 cdim? zu sehen,
was aber nur mit einem dunkeladaptierten Auge maglich ist, also ein Auge, das min-
destens 15 bis 30 Minuten in Dunkelheit war. Wahrend diese Dunkeladaption sehr
lange dauert, erfolgt eine Helladaption viel schneller. Darin besteht das Problem,
dass nach dem Blick auf eine helle {(meist \Werbe-)Flache eine dunklere {z.B. Stra-
BEen-jFlache zu dunkel erscheint. Daraus erwéchst dann der Wunsch, die dunkle Fla-
che heller zu beleuchten, was natirlich wiederum einen htheren Energieaufwand
und damit Stromkosten fiir die Kommune nach sich zieht. Genauso gut kénnten na-
tirlich die Leuchtdichten der hellen Flachen beschrénkt werden. Die Stralenbeleuch-
tung hat typischerweise eine Leuchtdichte von max. 1 — 2 cd/m®.

Es stellt sich die Frage, welche Obergrenzen fiir leuchtenden Tafeln anzusetzen
sind. Dies ist sinnvoll und notwendig, um Lichtverschmutzung und vor allem Energie-
verschwendung zu beschranken. Daher werden im Folgenden verschiedene Ober-
grenzen vorgestelit.

Das Auge wird durch hohe Leuchtdichten (Sonne bis 2 108 cd/m? oder Schweillbo-
gen & 107 cdim?, (1)) nachhaltig geschadigt.

Eine Leuchtdichte von 730 cd/m® wird bereits als blendend angesehen (1).

In der Lichtimmissionsschutzlinie LAl (2) wird die Wohnraumaufhellung durch die Be-
leuchtungsstarke auf ein Fenster begrenzt, in Wohngebieten nach 22 Uhr auf 1 kx.
Diese Beleuchtungsstarke kann aus der Grof2e und Helligkeit einer leuchtenden Fla-
che und deren Ausrichtung und Entfernung emittelt werden, was unter Umstanden
eine aufwendige Rechnung erfordert.

Die Internationale Beleuchtungskommission CIE empfiehlt in ihrer Technischen Re-

gel TR 150-2017 fur Fassadenanstrahlungen in der Umweltzone E2 (dinn besiedelt)
Maximalwerte von 5 cd/m?, in E4 (helle Stadtzentren) 25 cdim?, fiir selbstleuchtende
Zeichen in EZ 400, in E4 1000 cd/m® {11)

Garvey (4) nennt einen Maximalwerte von 685 cd/m?® als Grenze fur beleuchtete Wer-
bung in Wohngebieten von Albuguerque. Seine Messungen ergeben mittlere Leucht-
dichten von 238 cd/m® fir intemn beleuchtete (selbstleuchtende) Tafeln und

24 cd/m® fur von aullen angestrahlte Tafeln.

Luginbuhl et al. {6} berichten Gber Messungen an Leuchttafeln in Tucson, Phoenix
und Chicago und schlagen vor, dass Werbetafeln nicht heller als 20, keineswegs
aber heller als 100 cd/m?® beleuchtet sein sollten.

Die deutsche \Werbewirtschaft winscht eine Obergrenze von nicht weniger als
400 cd/m®(7)

Freyssinier u.a. (3) finden in einer Untersuchung, dass bei geringen Umgebungs-
leuchtdichten 40 cd/m* durchaus als angenehm fur die Sehleistung empfunden wer-
den.

Kahler et al. (8) schlagen fiir Werbebeleuchtung eine maximale Leuchtdichte vom
40fachen gegeniber der Umgebungsleuchtdichte vor. Da die Stralenleuchtdichte



Aktuelle Rechtslage + Erganzungen

Iww.bundestag.de/resource/blob/374848/56042d3a1df1080f8a73ebabb7cc1c28/lichtverschmutzung -data.pdf

Wissenschaftlicher =)

Keduiess Dienst dt. Bundestag

Offentliche Beleuchtung: § 26 StVO: Beleuchtung FGU =
einzige gesetzliche kommunale Beleuchtungspflicht!

Verkehrsteilnehmer: Beleuchtungs- und Sorgsamspflicht
gem. § 1, 17 ff StvO

- Grol3er Gestaltungsspielraum fir Kommunen, ob und wie
wo beleuchtet werden soll. Verkehrsicherungspflicht
beschrankt sich weitgehend auf Raumung Schnee und
Eis und Beseitigung Gefahren

Grundbesitzer: keine gesetzliche Beleuchtungspflicht —
aber Schnee und Eis

Arbeitsplatze im Freien:

Arbeitssicherheit hat oberste Prioritdt:Ggf. Beleuchtungspflicht
Arbeitsstatten entsprechend den Empfehlungen der techn.
Regeln fur Arbeitsstatten ASR A3.4 — Ort und Zeitpunkt
Arbeitsverrichtung! D.h. es sind bestimmte
Beleuchtungsstarken gefordert.

Es ist nicht beschrieben WIE diese Beleuchtungsstarken zu
erreichen sind. D.h., eine Taschenlampe oder EX-Stirnlampe
konnen ausreichen anstelle fest installierter Leuchten.

Dariiber hinaus sind Abweichungen gem. Punkt 7.1 der ASR
A3.4 zur Wahrung der Verhaltnismafigkeit und nach eigener
Beurteilung im Rahmen der Gefahrdungs-beurteilung gem. § 3
der Arbeitsstattenverordnung (ArbStéattV) durch den Arbeitgeber
zuléassig. Dazu miss weder einen Antrag gestellt werden noch
eine Behdrde gefragt werden. Dies gibt Freiraum.

VERMEIDUNGSPFLICHTEN:
Bundesimmissionsschutzgesetz:

- Licht, welches auf Menschen, Tiere und Pflanzen, den Boden, das Wasser, die
Atmosphére sowie Kultur- und sonstige Sachguter einwirkt, ist je nach Art, Dauer
und Ausmalf eine Immission nach § 3 Abs. 2 BImSchG.

- Fur nicht genehmigungsbedurftige Anlagen bestimmt § 22 Abs. 1 Nr. 1
BImSchG, dass diese so zu errichten sind, dass schéadliche Umwelt-
einwirkungen verhindert werden, die nach dem Stand der Technik vermeidbar
sind.

- § 22 Abs. 1 Nr. 2 BImSchG verlangt, dass nach dem Stand der Technik
unvermeidbare schadliche Umwelteinwirkungen auf ein Mindestmal
beschrankt werden

Bundesnaturschutzgesetz — gilt schon immer 24 h
. § § 13 ff Eingriffsregelungen (Vermeidungsgebot, Verschlechterungsverbot)
. § 44 — besonderer Artenschutz (Fledermause, alle EU-Vdgel)
neu nach Anderung 2021:
. § 23 ff — Verbot Beleuchtung NSG, NPs, Kern- und Pflegezonen
Biosphérenreservat giiltig ab 01.03.2022 (Ausnahmen begriindet)
. § 41 a: Eindammung LVS Landesflache - mit Rechtskraft RVO
* Hessen (HeNatSchG —in Kraft 8.6.23): § 4 - Schutz von Lebewesen vor Beleuchtung i.V.m. §
35 Schutz von lichtempfindlichen Tier- und Pflanzenarten sowie Insekten, § 2 Klimaschutz
010623 hmuklv_naturschutzgesetz web.pdf (hessen.de) (Broschiire zum hess. Naturschutzgesetz)
- Hessen: Checkliste Artenschutz bei allen Bauvorhaben (Punkt 5.4 —
Steuerung Beleuchtungsreinrichtungen)
Checkliste zur arten- und biotopschutzrechtlichen Vorprifung nach § § 18, 44
Bundesnaturschutzgesetz (hessen.de)

* Bayern: Art. 15 BaylmSchG; Art. 11 a BayNatSchG, § 21 BaWii-NatG

EU-Wiederherstellungsverordnung (in Kraft seit 18.08.204): Art. 49/32: Beendigung, Verminderung
oder Sanierungen.. von Lichtverschmutzung in séamtlichen Okosystemen.

Nationale Biodiversitatsstrategie 2030 (Entwurf) — Handlungsfeld 16.4. — Einddmmung der
Lichtverschmutzung (Zunahme stoppen, 10 % Landesflache

bis 2030 natirlich dunkel)

Baugesetzbuch (BauGB)

. § 1 (5, 6) Besondere Verpflichtung der ¢ffentlichen Hand zum Erhalt der Biodiversitat und
Sicherung Lebensgrundlagen...

Baunutzungsverordnung BauNVO)

« § 15: Unzulassige Belastigung von baulichen und sonstigen Anlagen (Licht)
Burgerliches Gesetzbuch

* § 906 (1): Anspruch auf Unterlassung Beleuchtung (Belastigung)

Urteil Bundesverfassungsgericht Klimaschutz Beschluss vom 24. Marz 2021 - 1 BvR 2656/18, 1 BvR 288/20, 1 BvR 96/20
1 BvR 78/20, Pariser Abkommen 1,5°



https://umwelt.hessen.de/sites/umwelt.hessen.de/files/2023-06/010623_hmuklv_naturschutzgesetz_web.pdf
https://umwelt.hessen.de/sites/umwelt.hessen.de/files/2022-03/checkliste_zur_arten_-_und_biotopschutzrechtlichen_vorpruefung.pdf
https://umwelt.hessen.de/sites/umwelt.hessen.de/files/2022-03/checkliste_zur_arten_-_und_biotopschutzrechtlichen_vorpruefung.pdf
https://www.bundesverfassungsgericht.de/SharedDocs/Entscheidungen/DE/2021/03/rs20210324_1bvr265618.html;jsessionid=C86AE95D251E811325FEF6A85D203543.internet972
https://www.bundesverfassungsgericht.de/SharedDocs/Entscheidungen/DE/2021/03/rs20210324_1bvr265618.html;jsessionid=C86AE95D251E811325FEF6A85D203543.internet972

Bm G

Bundesimmissionsschutzgesetz:

- Licht, welches auf Menschen, Tiere und
Pflanzen, den Boden, das Wasser, die
Atmosphare sowie Kultur- und sonstige
Sachguter einwirkt, ist je nach Art, Dauer
und Ausmal eine Immission nach § 3
Abs. 2 BImSchG.

- Fur nicht genehmigungsbeduirftige
Anlagen bestimmt § 22 Abs. 1 Nr. 1
BImSchG, dass diese so zu errichten sind,
dass schadliche Umwelt-einwirkungen
verhindert werden, die nach dem Stand der
Technik vermeidbar sind.

-§ 22 Abs. 1 Nr. 2 BImSchG verlangt,
dass nach dem Stand der Technik
unvermeidbare schadliche
Umwelteinwirkungen auf ein Mindestmaf3
beschrankt werden.

Lk 37
» Einddmmung Lichtverschmutzung

* Zunahme stoppen
» 2030: 10 % Landesflache natirlich dunkel

Nationale Strategie zur
Biologischen Vielfalt 2030

Bow rans o Barabeshabon

WM

Die Gesetze der Bundesrepublik Deutschland

BNatSchG

Bundesnaturschutzgesetz

§ § 13 ff Eingriffsregelungen
§ § 39, 44 — besonderer Artenschutz
§§

23 ff: Verbot Beleuchtung NSG etc.

(§ 41 a Eindammung Landesflache)

5. Auflage 2024
Stand: 11. Juni 2024

Devtscher Gesetagober (Autor), G, Recht iMerausgeber)

d

Baugesetzbuch

§ 1 (5, 6) Besondere
Verpflichtung der 6ffentlichen
Hand zum Erhalt der
Biodiversitat und Sicherung
Lebensgrundlagen...

56. Auflage
2024

Beck-Texte im dtv

,Neu zu errichtende
AuBenbeleuchtung sind technisch und
konstruktiv so zu betreiben, dass
Tiere und Pflanzen wild lebender
Arten vor nachteiligen Auswirkungen
durch Lichtimmissionen geschtzt

sind, die nach MaRgabe einer
Rechtsverordnung nach § 54 Absatz
4d Nummer 1 und 2 zu vermeiden

LMelTe (antr e sy

kSRR Biirgerliches
Gesetzbuch
S wred Berwf -

§ 15 BauNVO = Licht als Beléastigung
§ 906 (1) BGB — Anspruch Unterlassung

ﬂ’ Bundesverfassungsgericht

— o — e G o § Mt gt . e

Verfassungsbeschworden gegrn das Klimaschutzgesets tellwelse
erfolgreich
L L I I )

e e Bt

Klimaschutzurteil BVerfG 2021:

»Unser Handeln oder Nichthandeln muss auch
von dem Bewusstsein der Auswirkungen auf
zukiinftige Generationen gepragt sein!“



Insektensterben

75 % Abnahme der Insekten-Biomasse
In 27 Jahren in Naturschutzgebieten

¢

Aktionsprogramm Bundesregierung 2018:

v/ Ausweitung von Hecken und Feldrainen .

'/ Einsatz von Pestiziden reduzieren '

1A 5 e 0 - :
; W , .‘.\~  Bessere Forderung fiir insektenfreundliche Kommunen
| s; 7 /"' ’

-

v Mehr extensiv genutztes Griinland

v’ Lichtverschmutzung eindammen

v’ Naturschutzgebiete starken

Mehr Geld fiir Naturschutz in der Landwirtschaft
Foto - mauritius images/imageBROKER/ Thomas Gotzfried

© BMU *Auswahl aus den am 20.06.2018 vom Kabinett beschlossenen Eckpunkten,




Die Okodienstleistungen (Wohlfahrtswirkung) der Insekten

Anreicherung des Bodens mit Organischer Substanz = Humusbildung. Diese Funktion ist klimarelevant
= Larven des Rosen- oder des Nashornkafers.

Abbau Organischer Substanz (lebende Pflanzen, tote Pflanzen, Kadaver, Kot, Holz etc.). Als Beispiele sind
zu nennen: Blattschneiderameisen, Raupen der Schmetterlinge, Larven des Rosenkéafers, Maikéafer
(Engerlinge). Aaskafer zersetzen Kadaver. Koprophagen zersetzen Kot. Bekanntestes Beispiel ist der
Skarabaus, welcher bei den Agyptern heilig war. Xylobionten (Kugelspringer ,Hirschkéafer, Juchtenkéafer etc.).
Auch der Borkenkéfer zéhlt zu dieser Gruppe (1. Stadium der Zersetzung).

Regulierung von Okosystemen durch Pradation z.B. Wespen und Hornissen oder FreRfeinde
Schlupfwespen (Parasiten) oder Raubwanzen. Diese Insekten wirken Schaden in der Landwirtschaft
entgegen und beugen Scha%su Mmitaten vor. Insekten werden ja auch zur biologischen

Schadlingsbekdmpfung

Gewasserreinigung. HiergSigde'es vorallen die farv Serlebender Insekten welche dem Abbau
organischer Substanz immie damit de Seffeinigung dienen = Larven der Eintagsfliegen,
Steinfliegen, chherflieg :

Bestaubungsfunktion. D|
Man sollte hier besonders di
zusammengebrochen |st

hoben und der anthropogene Nutzen quantifiziert.
afauna hervorheben, die bei uns fast

Credit: Conrad Fink, BUND BaW!

Das Bestauber-Thema ist halt so das anschaulichste, aber sicher sind wir / die Natur arm dran, wenn diese Insekten/Mikroorganismen bspw kein
Dung mehr abbauen oder das Wasser reinigen.

Dazu hatte ich kirzlich auch gelesen, dass die ganzen Miesmuscheln die Ostsee innerhalb ein paar Tagen einmal durchgefiltert habe rgsd

aber eben auch bedroht sind wegen Erwarmung, Verunreinigung, Lichtverschmutzung (6ffnen sich nicht, wenn’s zu hell ist) Viele Gri ifE)J‘ (na (



BUNDESNATURSCHUTZGESETZ (BNatSchG) und Beleuchtung
verkindet Im BGBI: 18.08.2021

Ziel:

»Nachteilige Auswirkungen von Lichtimmissionen auf Pflanzen
und Tiere wild lebender Arten eindammen*

gesonderte Anforderung seit 01.03.2022 fir Schutzgebiete (NSG,
Nationalparks, Kern- und Pflegezonen BRR)

*  Verbot neuer Stralenbeleuchtung und leuchtender Werbeanlagen in
Schutzgebieten ( begriindete Ausnahmen mdglich)

allgemeine Anforderungen gem. neu eingefugtem § 41 a fir gesamte
Landesflache:

* ,Neu zu errichtende Beleuchtungen an Stralen und Wegen,
AuBenbeleuchtungen baulicher Anlagen und Grundstlicke sowie
beleuchtete oder lichtemittierende Werbeanlangen sind technisch
und konstruktiv so anzubringen, mit Leuchtmitteln zu versehen und
so zu betreiben, dass Tiere und Pflanzen wild lebender Arten vor
nachteiligen Auswirkungen durch Lichtimmissionen geschiitzt sind,
die nach Maligabe einer Rechtsverordnung nach § 54 Absatz 4d
Nummer 1 und 2 zu vermeiden sind.”

* Abs. 2 beinhaltet Pflicht zur Um- oder Nachristung bestehender
offentlicher Beleuchtung.

< in Vorbereitung zur Umsetzung § 41 a = Anwendung
maligeblicher Publikationen



_ = NATIONALE BIODIVERSITATSSTRATEGIE 2030 (Entwurf)

Ziele- & MalRnahmenkatalog zur NBS 2030.pdf (bmuv.de)

https://dialog.bmuv.de/bmu/de/home/file/fileld/810/name/Ziele-
%20&%20Ma%C3%9Fnahmenkatalog%20zur%20NBS%202030.pdf

16.4. Eindammung der Lichtverschmutzung

Bis 2030 ist die Zunahme der kiinstlichen Beleuchtung gestoppt und der Verlust
biologischer Vielfalt durch kiinstliche Beleuchtung auf ein Minimum reduziert und 10
Prozent der Landesfldche fiir natiirlich dunkle Nachtlandschaften gesichert.

bkosysteme und Organismen organisieren ihr Zusammenleben maRgeblich auf der Grundlage von
Nacht- und Tagrhythmen. Zunehmend werden diese eigentlich stabilen Zyklen durch kinstliche
Beleuchtung immer haufiger unterbrochen, verandert und gestort. Kunstliche Beleuchtung wird an
Orten, zu Zeiten, in Spektren und Intensitaten eingesetzt, die natirlich so nicht auftreten wirden.
Dies hat Folgen fiir die biologische Vielfalt und deren Okosysteme, aber auch den Menschen.
Beeintrachtigungen durch kiinstliche nachtliche Beleuchtung wurden fiir viele unterschiedliche Tier-
und Pflanzenarten nachgewiesen. Ein bekanntes Beispiel ist der Staubsaugereffekt kinstlichen Lichts
auf Insekten.

Zielerreichung messbar durch:

- Himmelshelligkeit (Sky glow) z.B. im Hinblick auf eine Kiassifizierung (zu prifen, ggf. zu
entwickeln)



https://dialog.bmuv.de/bmu/de/home/file/fileId/810/name/Ziele-%20&%20Ma%C3%9Fnahmenkatalog%20zur%20NBS%202030.pdf
https://dialog.bmuv.de/bmu/de/home/file/fileId/810/name/Ziele-%20&%20Ma%C3%9Fnahmenkatalog%20zur%20NBS%202030.pdf
https://dialog.bmuv.de/bmu/de/home/file/fileId/810/name/Ziele-%20&%20Ma%C3%9Fnahmenkatalog%20zur%20NBS%202030.pdf

2023: Novelle Hess. Naturschutzgesetz.
https://lumwelt.hessen.de/sites/umwelt.hessen.de/files/2023-
01/210123 hmuklv naturschutzgesetz.pdf

Gesetz: https://www.lareda.hessenrecht.hessen.de/bshe/document/jlr-NatSchGHE2023V1P21

(in Kr:\‘F‘I- cnit NQ N2 TNN2)

3 SCHUTZ SEEE 4 LEBEWESEN \
N INSEKTEN BELEUCHTUNG

JOber § 1 Abs 2 Nr. 1 und Abs. 3 Nr. § des Bundesnaturschutzgesetzes
hinaus sind Insekten und andere wirbellose Tierarten in besonderer

Jiber § 1 Abs. 2 Nr. 1 und Abs. 3 Nr. 5 des Bundesnaturschutrgesetres
hinaus sollen Uchtemissionen grundsitziich vermieden werden, um

Waise 1u schiitzen und ihre Lebensrdume 1u bewahren und, wo moghich,
wisderherzustellen, insbesondere bei allen Planungen des Landes,
bai dor Nutzung von Fiachen, dio im Eigentum des Landes stohon, boi
dar Varwaltung von Schutzgebicton und durch die ontsprechendoe Aus-
richtung von Frderprogrammen. Eine Verpflichtung 2ur Anderung der
gegenwirtigen Zweckbestimmungen der Fidchen folgt daraus nicht” B : Hessen istdas erste Bundesland, das den Schutz
lich verankert Denn viele Tiere brauchen die (vl

standige) Dunkelheit zum Ubsdeben (Nachtfalter,
Flederm3use). Vorreiterrolle hat hier der Sternen-
park Rhén (Stemenpark des Jahres 2023)

den ungestrten Wechsel von Aktivitits- und Ruhephasen tag- und nach-
altiver Arten ru unterstitzen ™

Das Land verankert den Schutz von Insekten gezielt
> und prominent im Gesetz. Denn sie und systomeelovant
und haben eine Schisselrolle im Okosystem

durch das Gesetz, bspw. im § 35, der vorschreibt
jede Form der vermeidbaren Beleuchtung durch
kiinstliches Licht zu vermeiden und ein Verbot
von Schottergdrten vorsisht.

>>>) Der besondere Schutz zsieht sich als roter Faden



https://umwelt.hessen.de/sites/umwelt.hessen.de/files/2023-01/210123_hmuklv_naturschutzgesetz.pdf
https://umwelt.hessen.de/sites/umwelt.hessen.de/files/2023-01/210123_hmuklv_naturschutzgesetz.pdf
https://www.lareda.hessenrecht.hessen.de/bshe/document/jlr-NatSchGHE2023V1P21

Arbeitsschutzausschiisse
beim BMAS

Aumschums fir Arbetbastidten

Ausgabe: Mai 2023

Technische A )
Regeln fiir Beleuchtung und Sichtverbindung ASR A34

Arbeitsstitten

Die Technischen Regeln fur Arbeitsstatten (ASR) geben den Stand der Technik, Arbeitsmedizin
und Hygiene sowie sonstige gesicherte wissenschaftliche Erkenntnisse fir die Sicherheit und
Gesundheit der Beschaftigten beim Einrichten und Betreiben von Arbeitsstitten wieder.

Sie werden vom

Ausschuss fur Arbeitsstatten
ermittelt bzw. angepasst und vom Bundesministerium fir Arbeit und Soziales im Gemeinsamen
Ministerialblatt bekannt gemacht.

Diese ASR A3 4 konkretisiert im Rahmen ihres Anwendungsbereichs Anforderungen der Verord-
nung uber Arbeitsstatten. Bei Einhaltung dieser Technischen Regel kann der Arbeitgeber davon
ausgehen, dass die entsprechenden Anforderungen der Verordnung erflllt sind. Wahht der Ar-
beitgeber eine andere Lésung, muss er damit mindestens die gleiche Sicherheit und den gleichen
Schutz der Gesundheit fir die Beschaftigten erreichen.

Die vorliegende Technische Regel beruht auf der BGR 131, Teil 2 Leitfaden zur Planung und
Zum Betrieb der Beleuchtung” des ehemaligen Fachausschusses _Einwikkungen und arbeitsbe-
dingte Gesundheitsgefahren® der Deutschen Gesefzlichen Unfallversicherung (DGUV). Der Aus-
schuss fur Arbeitsstatien hat die grundlegenden Inhalte der BGR 131, Teil 2 imAnwendung des
Kooperationsmodells (BArbBl. 62003 5. 48) als ASR in sein Regelwerk dbermom

Inhalt

Zielstellung

Amwendungsbereich
Begriffsbestimmungen
Sichtverbindung nach aufien
Beleuchtung mit Tageslicht
Kinsthiche Beleuchtung in Gebauden

Kiinstliche Beleuchtung im Freien |

Sicherneitsbeleuchtung fur Tatigkeiten, Arbeitsplatze, Arbeitsraume und Bereiche
Befrieb, Instandhaltung und orientierende Messung
10 Abweichende/erganzende Anforderungen fir Baustellen

Anhang 1  Entscheidungshilfe, ob die Anforderung an eine Sichitverbindung nach Mummer 3.4
Absatz 1 des Anhangs der ArbStattV fur einen konkreten Raum gilt

Anhang 2  Mogliche Ausgleichsmanahmen bei unzureichender Sichtverbindung

Anhang 3 Beleuchtungsanforderungen fur Tatigkeiten, Arbeitsplatze, Arbeitsraume und
Bereiche

Anhang 4  Beleuchtungsanforderungen fur Tatigkeiten, Arbeitsplatze und Bereiche im Freien
Literaturhimweise
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- Ausschuss fur Arbeitssiatien — ASTA-Geschafisfuhrung — BAuA — www baua de -

ASR A3.4

— Empfehlungen der Bundesanstalt flir Arbeitsschutz und
Arbeitsmedizin (BAUA) zur Konkretisierung der
Arbeitsstattenverordnung

— Gem. Punkt 7.1 Gem. Punkt 7.1 sowie Anlage 4 der ASR A3.4.
sollen bei nachtlichen Tatigkeiten und Arbeitsplatzen im Freien
am Ort und zum Zeitpunkt der Arbeitsverrichtung bestimmte
Beleuchtungsstarken erreicht und

— dabei gem. Punkt 7.2 Blendung und Reflexionen vermieden
werden (z.B. durch Ausrichtung Leuchten).

— Nicht vorgegeben ist, wie diese Werte erreicht werden (Wahl
der Beleuchtungsmethoden)

— Je nach Situation kénnen beispielsweise mobile Lichtquellen wie
ricksichtsvoll eingesetzte Taschenlampen/Stirnlampen (s.
Bergbau) anstelle fest installierter Leuchten verwendet werden,
um die Anforderungen direkt und unmittelbar zu erfiillen

— und um Schatten gem. Punkt 7.5 zu vermeiden.

— Abweichungen sind gem. Punkt 7.1 der ASR A3.4 zur Wahrung
der VerhaltnismaRigkeit und nach eigener Beurteilung im
Rahmen der Gefiahrdungsbeurteilung gem. 8 3 der
Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV) zuldssig, wenn damit die
gleiche Sicherheit und der gleiche Schutz der Gesundheit
erreicht wird.

Siehe hierzu Gefahrdungen durch Kunstlichtquellen BAUA -
Beleuchtung/Licht - Beleuchtung/Licht - Bundesanstalt fir
Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin



https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Handbuch-Gefaehrdungsbeurteilung/Expertenwissen/Arbeitsumgebungsbedingungen/Beleuchtung-Licht/Beleuchtung-Licht_dossier?pos=1
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Handbuch-Gefaehrdungsbeurteilung/Expertenwissen/Arbeitsumgebungsbedingungen/Beleuchtung-Licht/Beleuchtung-Licht_dossier?pos=1
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Handbuch-Gefaehrdungsbeurteilung/Expertenwissen/Arbeitsumgebungsbedingungen/Beleuchtung-Licht/Beleuchtung-Licht_dossier?pos=1

Anforderungen an Beleuchtung

bzw. Sicht/Sehfihigkeit im Freien:
Ausziige aus ASR A3.4

7 Kiinstliche Beleuchtung im Freien
71 Beleuchtungsstirken

(L] Beun Exwichlan und Belraiben von Arbedsstalion im Fraien milssen die Mindastwerte dar
Belouchtungsstirken im Anhang 4 eingehalten worden.

E!gnbt sich bei der Gefahrdu\gsbemte&mg dass in besxehenden Arbeitsstatien die Elnhahung

offensnchthd\ unvorhaltmsms&g qmd S0 hal dm melg&or doc batroﬂeneﬂ Albeatspmzo lndm-
duell 2u beurtsilen, Bei der Geféhrdungsbsurimlung hat der Arbeclgebev 2u pmien wie durch

lan in vnrglmchbafor WQ go_emhan wmdrm kam am Mommmm Maﬂnahmm m1 ar dumh-

zufiihren Solche MaRnahmen sind z. B. der Ensatz von effizienteren Leuchtmitteln oder die Ver-
karzung von Warlungsedarvallen der Balauchlungsaemnchiungen,

(2)  Werdan an ortsfeston Arbeitsplatzan Tatigkodtan verrichtet, die den Tatigkaedan in Raumen
entsprechen, so sind diese mit den n Innenrdumen geforderten Beleuchtungssiarken, entspre-
chend Anhang 3 zu beleuchien.

7.2 Begrenzung von Blendung

1) Storende Blendung oder Reflexionen sind zu minimieren. Blendung, die zu Unfallen fih-
ren kann, muss vermieden warden

2) Gaeignate Mallnahmen zur Varmekdung und Begranzung der Blendung sind z, B.:
1. Auswahl geeigneter Leuchimittel,
2, richtige Auswahl und Anordnung der Leuchten,

3. Varmaidung von Reflaxionen, 2. B. durch entsprechends Obediichengestallung (malte
Oberflachen).

(3)  Beleuchtungsanlagen im Bereich von Verkebwsaniagen, z. B. for Gleisanlagen oder im
Barsich von Schifffahet, miissen so angebracht sein, dass eine Blandung vermisden wird und so
betrieben werden, dass sie nicht mat Signalen verwechselt werden kinnen.

6.5 Flimmern oder Pulsation

Flimmern oder Pulsation diirfen nicht zu Unfallgefahren (z. B. durch stroboskopischen Effekt)
oder Ermadung fihren. Dies kann z. B. durch den Einsatz von elektronischen Vorschaltgeraten
oder durch Drei-Phasen-Schaltung verhindert werden.

6.6 Schatten

Schatten erméglicht die raumliche Wahrnehmung. Durch angemessene Schattigkeit kénnen Ge-
genstande in ihrer Form und Oberflachenstruktur leichter erkannt werden. Schatten, die Gefah-
renquellen Gberdecken, dirfen nicht zu Unfallgefahren fiihren. Sie kénnen z. B. durch Anordnung
mehrerer Leuchten, die aus verschiedenen Richtungen Licht abgeben. minimiert werden.

| 6.4 Farbwiedergabe

(1) Es miissen Lampen mit mindestens einem Farbwiedergabeindex nach Anhang 3 verwen-
det werden. Durch die Leuchte darf dieser Farbwiedergabeindex nicht unterschritten werden. Far
Tatigkeiten, Arbeitsplatze, Arbeitsraume und Bereiche, die im Anhang 3 nicht aufgelistet sind,
sind die erforderlichen Werte im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung zu ermitteln.

(2) Durch Auswahl der Lampen und Leuchten ist sicherzustellen, dass Sicherheitszeichen
und Sicherheitsfarben als solche erkennbar sind sowie die Signalwirkung von selbstleuchtenden
Sicherheitszeichen nicht beeintrachtigt wird. Werden Lampen mit einem Farbwiedergabeindex
R: < 40 verwendet, muss durch geeignete Malinahmen sichergestellt werden, dass Sicherheits-
farben erkennbar bleiben (z. B. durch Hinterleuchtung oder Anstrahlung).

Anhang 4
Beleuchtungsanforderungen fiir Tatigkeiten, Arbeitsplidtze und Bereiche im Freien

(Die im Anhang angegebenen Werte sind Beleuchtungsstarken auf der Bezugsflache der Sehauf-
gabe, die horizontal, vertikal oder geneigt sein kann. Auf die Regelungen des Abschnitts 7.1
Absatz 1 fur bestehende Beleuchtungsstarken wird verwiesen.)

g - I Mindestwert Mindestwert
Tatig kﬁ:_fg“é:r:;g :It:plalze Bg_leuchtu_ngs- Farhyviedergabe- Bemerkungen
| starke E(inix}) | L_index Rs
1 Verkehrswege
1.1 Toranlagen 50 25
1.2 FuBwege 5 25
1.3 WerkstraGen mit Be- und
Entladezone oder mit starkem 10 25
Querverkehr und mit Geschwin-
digkeitsbegrenzung max. 30 km/h
14 Werkstralten mit Be- und
Entladezone oder mit starkem 20 25
Querverkehr und mit Geschwin-
digkeitsbegrenzung max. 50 km/h
2 Parkplédtze
2.1 Betriebliche Parkplatze | 10 25
3 Héfen
31 Kaianlagen, Kaikante 5 25
3.2 Verladen von Massengut 10 25
(Schiittgut, Fliissigkeit)
33 Lager fur Massengut 10 25
34 Verladen von Stiickgut 20 25
35 Lager fir Stiickgut 20 25
36 Conla_i_ner—U mschlagflachen, 20 25
Stellidchen und Verkehrszonen
a7 Be- und Entladen von Containern 100 25
38 Anlegestellen fir Personen- 10 25
verkehr
39 Anlegestellen fiir gemischten
Verkehr ¢ 50 28
3.10 Docks 50 60
4 Umschlagflachen, Verladestellen, Lagerflachen
41 Lagerflachen Massengut 10 25
42 Umschlagflidchen, Verladestellen 30 25
43 Lagerfldchen Stickgut 30 25
3 Gleisanlagen, Bahnbereiche
5.1 Tatigkeiten im Gleisbereich, 10 25
Rangieren, Verkehrswege in
Bahnanlagen bei Eisenbahnen
52 Gleisbauarbeiten 50 25
5.3 Bahniiberwege 20 25
54 Laderampen 150 40
5.5 Umschlagbereiche 30 25




Was ist ein guter Farbwiedergabeindex R,?

Die Farbwiedergabe ist ein Qualitatsmerkmal eines Leuchtmittels. Ein CRI (Colour Rendering Index) von Ra 100
bedeutet eine naturgetreue Wiedergabe von Farben = Sonne und Glihbirne Ra >= 90 bezeichnet eine

sehr gute, Ra >= 80 eine gute Farbwiedergabe.

/

Farbwiedergabe Lichtfarbe [dhnlichste

Farbtemperatur)
Ziffer 1 Ra-Bereich Ziffern Wert in

2und 3 Kelvin
9 90 -100 27 2700 K
8 80 - 89 30 3000 K S |
7 70 - 79 40 4000 K
6 60 - 69 50 5000 K
5 50 - 59 60 6000 K
4 40 - 49 65 6500 K
Tabelle 3.176: Hzrstzllerneutrale Farbbezeichnung fir Lampen bzw. Leuchten mit integrierten Leuchtmitteln.

Quelle Tabelle: https://www.trilux.com/de/beleuchtungspraxis/leuchtmittel/leuchtmittel-eigenschaften/farbwiedergabe/>
Alternativ werden Farbwiedergabe und Farbtemperatur in einer Kennzahl angegeben, wobei die erste Zahl den Zehnerwert
der Farbwiedergabe und die beiden folgenden Zahlen den Tausender- und Hunderterwert der Farbtemperatur angeben:
830 bedeutet einen Farbwiedergabewert von 80 (ideal ware 100) und eine Farbtemperatur von 3000 K.

Farbwiedergabe vs Effizienz e
Ein kleiner Nachteil von LED Lampen mit hohem CRI-Wert soll nicht verschwiegen werden. Mit steigendem 1
CRI-Wert nimmt meist die Effizienz der LED Leuchtmittel etwas ab. Die Hersteller versuchen dem entgegen zu .

wirken, indem verschiedene Lichtfarben im Leuchtmittel gemischt werden. Damit I&sst sich ein gute
Farbwiedergabe mit gleichzeitig hoher Effizienz erreichen. Das bedeutet der Farbwiedergabeindex (Ra / CRI-Wert)
bei LED Lampen (ledtipps.net)



https://ledtipps.net/farbwiedergabeindex/#welchen-cri-wert-haben-led-lampen
https://ledtipps.net/farbwiedergabeindex/#welchen-cri-wert-haben-led-lampen

Beispiele: asymmetrischer Planflachenstrahler

An

026

08.11.2025

Produkt:

Polar 1: https://www.tec-mar.it/en/prodotti/art-7026-polar-1-ar-gl/ 2200 K (ambra)

K (CRI) Farbwiedergabe
@ : = ambea (CRS ~80)
0 = 3000°K (CRI »80)
40 * 4000°K (CR1 »80)
50 = S000°K (CR1 »88)

7

= on/otf

=gaki 2

* acki-eiched giass

57


https://www.tec-mar.it/en/prodotti/art-7026-polar-1-ar-gl/

Handbuch und Information BAUA und DGUV

https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Handbuch-

Gefaehrdungsbeurteilung/Expertenwissen/Arbeitsumgebungsbedingungen/Beleuchtung-Licht/

Beleuchtung-Licht dossier?pos=1

Gefahrdung durch ungeniigende Beleuchtungsbedingungen Arbeitsplatze im Freien:

Besondere Gefahrenbereiche, z. B. dort wo sich Fu8- und Fahr-
zeugverkehr kreuzen, knnen durch die Beleuchtung kenntlich
gemacht und so die Beschéftigten rechtzeitig gewamt werden.
Hierzu kann eine andere Lichtfarbe eingesetzt oder die Beleuch-
tungsstarke angehoben werden. Dazu sollte die Beleuchtungs-
starke partiell mindestens verdoppelt werden. In jedem Fall
miissen Sicherheitsfarben einwandfrei erkennbar sein.

Gerade Ubergdnge von Innenrdume nach aufen und umgekehrt,
zum Beispiel Halleneinfahrten, sind gefahrlich, weil sich das
Auge oft nicht schnell genug an die unterschiedlichen Helligkei-
ten anpassen kann (Adaptionszeit).

6.2 Begrenzung von Blendung

— [Tl — ASRA3.4 Beleuchtung
6.2 Begrenzung von Blendung

(1) Stérende Blendung oder Reflexionen sind zu minimieren.
Blendung, die zu Unfallen fithren kann, muss vermieden
werden.

(2) Geeignete Mafinahmen zur Vermeidung und Begrenzung
der Blendung sind z. B.

— Auswahl! geeigneter Leuchtmittel,

~ richtige Auswah! und Anordnung der Leuchten,

— Vermeidung von Refiexionen, z. B. durch entsprechende
Oberflachengestaltung (matte Oberfidchen).

(3) Beleuchtungsanlagen im Bereich von Verkehrsanlagen,
z. B. fiir Gleisanlagen oder im Bereich von Schifffahrt, miis-
sen so angebracht sein, dass eine Blendung vermieden wird
und so betrieben werden, dass sie nicht mit Signalen ver-
wechselt werden kdnnen.

Im Gegensatz zu Innenraumen fehlen im Freien oft die rundher-
um begrenzenden Raumflachen (Wande). Fehlende Wande sind
beleuchtungstechnisch zu vergleichen mit schwarzen bzw. sehr
dunklen Flachen. Sie reflektieren auftreffende Lichtstrahlen
kaum. Deswegen ist die Blendwirkung von Lichtquellen meist
wesentlich hdher. Blendquellen im Freien werden oft als stéren-
der empfunden und fithren zu Unfallgefahren.

Blendung entsteht durch hohe Leuchtdichten, wie z. B. durch
ungeeignete oder ungeeignet angebrachte Leuchten oder durch
freistrahlende Lampen. Je dunkler die Umgebung, desto héher
ist dabei die Blendwirkung.

Durch die Auswahl geeigneter Leuchten und eine sinnvolle An-
ordnung der Leuchten lassen sich die negativen Auswirkungen
minimieren.

Blendung kann ebenfalls auftreten, wenn sich Leuchten aufz. B.

nassen Straflenbeldgen spiegeln.

6.3 Farbwiedergabe

—[F1— ASRA3.4 Beleuchtung

6.3 Farbwiedergabe

(1) Es miissen Lampen mit mindestens einem Farbwiederga-
beindex nach Anhdngen 1 und 2 verwendet werden. Durch
die Leuchte darf dieser Farbwiedergabeindex nicht unter-
schritten werden. Fiir Arbeitsplitze, die in den Anhdngen 1
und 2 nicht aufgelistet sind, sind die erforderlichen Werte im
Rahmen der Gefihrdungsbeurteilung zu ermitteln.

(2} Durch Auswohl der Lampen und Leuchten ist sicherzu-
stellen, dass Sicherheitszeichen und Sicherheitsfarben als
solche erkennbar sind sowie die Signalwirkung von selbst-
leuchtenden Sicherheitszeichen nicht beeintrichtigt wird.
Werden Lampen mit einem Farbwiedergabeindex Ra < 40
verwendet, muss durch geeignete Mafinahmen sicherge-
stellt werden, dass Sicherheitsfarben erkennbar bleiben

6.4 Flimmern oder Pulsation

Die Anforderungen des Punktes 5.5 sind analog
anzuwenden.

6.5 Schatten

Die Anforderungen des Punktes 5.6 sind analog
anzuwenden.

Aufgrund der grofReren raumlichen Abmessungen und der feh-
lenden reflektierenden Flachen werden Arbeitsplétze im Freien
oft mit leistungsstarkeren Leuchten ausgestattet. Wenn das
Licht zudem nur aus einer Richtung kommt, bilden sich ausge-
pragte Schatter‘ Diese konnen Gefahrenquellen iiberdecken
und damit zu Unfallgefahren fiihren. Deshalb ist es sinnvoll
mehrere Leuchten einzusetzen, die aus verschiedenen Richtun-
gen beleuchten.

Art der Gefahrdungen und ihre Wirkungen

Eine obermaBige und lang andavernde Belastung des Sehapparates sowie ungentgende
Beleuchtungsbedingungen kinnen sowohl Augenbeschwerden und Kopf-schmerzen als auch
Ermadung hervorrufen, die zu Mattigkelt und herabgesetzter Aufmerksamkeit fohren kdnnen.
Tageslicht ist der kiinstlichen Beleuchtung vorzuziehen, da die Sehaufgabe bel gleichem
Niveau der lichttechnischen Parameter leichter bewaltigt werden kann. Deshalb sollten
Arbeitsplitze fensternah (mit Sichtverbindung nach aufien) und unter Beriicksichtigung der
Sehaufgabe eingerichtet werden

,Eine UbermaRige und lang andauernde
Belastung des Sehapparates sowie ungenligende
Beleuchtungsbedingungen kdnnen sowohl
Augenbeschwerden und Kopfschmerzen als auch
Ermidung hervorrufen, die zu Mattigkeit und
herabgesetzter Aufmerksamkeit fliihren kénnen.”

Maddache e hinaticte
Bwaccbtirg s Adetantdttes

Links: Auszug Seite 38,39 aus:
*DGUV Information 215-210
,Natirliche und kiinstliche
Beleuchtung von Arbeitsstatten”



https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Handbuch-Gefaehrdungsbeurteilung/Expertenwissen/Arbeitsumgebungsbedingungen/Beleuchtung-Licht/Beleuchtung-Licht_dossier?pos=1
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Handbuch-Gefaehrdungsbeurteilung/Expertenwissen/Arbeitsumgebungsbedingungen/Beleuchtung-Licht/Beleuchtung-Licht_dossier?pos=1
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Handbuch-Gefaehrdungsbeurteilung/Expertenwissen/Arbeitsumgebungsbedingungen/Beleuchtung-Licht/Beleuchtung-Licht_dossier?pos=1
https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/2970
https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/2970
https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/2970

BERUCKSICHTIGUNG AUGENGESUNDHEIT:

Vermeidung von photochemischen und thermischen Augenschadigung durch Kunstlicht in
der AuRRenbeleuchtung sowie hohere photobiologische Sicherheit durch geringe Blauanteile

und geringe Lichtstréme:

Die Blauanteile im Licht sind daher fir Wellenlangen unter 500 Nanometern (nm) auf 10% der
gesamten sichtbaren Strahlung entsprechend der dqui-valenten Farbtemperatur von ca. 2700
Kelvin bzw. besser 7 % entsprechend ca. 2200 Kelvin zu begrenzen:

Dem entsprechend gilt:
- im offentlichen Raum max. 2200 Kelvin

- auf den privaten Flachen der Baugrundstiicke sind ebenfalls max. 2200 Kelvin
anzustreben, max. 2700 Kelvin

Hinweis: In den letzten Jahren wurde insbesondere die Farbtemperatur von 3000 Kelvin als
Obergrenze genannt und entsprechend propagiert. Doch das kann als technisch (iberholt
angesehen werden, da die Effizienz der LED auch flr Farbtemperaturen mit weniger
schadlichen Blauanteil stark gestiegen sind.

Keine Leuchten der
Risikogruppe 2 in der
AuBenbeleuchtung
einsetzen!

https://www.wirsindheller.de/led-licht-technik-
informationen/DIN-EN-62471-photobiologische-sicherheit

Bundesamt fiir Arbeitsschutz und
Arbeitsmedizin: Photochemische Veranderungen
auf der Netzhautbeim Blick in LED mit Farbtem-
peraturen ab 3000 Kelvin und hoher: BAUA —
baua: Bericht — Photobiologische Sicherheit von
Licht emittierenden Dioden (LED) — Bundesanstalt
fir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin

Zelltod in den Augen durch hohen Blauanteil
(2023) https://www.sciencedirect.com/science/arti
cle/abs/pii/S1011134422002317?via%253Dihub
Hoher Blauanteil: Kombi Lichtstrom und
Wellenldangen unter 500 nm

lournal of Photochemistry and Photobiology B
|
b Biology

Blue light pollution causes retinal damage
and degeneration by inducing ferroptosis

o
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More exposure to artificial, bright, outdoor night-time light
linked to higher stroke risk
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Nighttime light level co-distributes with breast cancer incidence
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Kunstlicht = kiinstliche erzeugte
elektromagnetische Strahlung: 2024 — vom
Forschungsverbund  Strahlenschutz e.V.
wegen der vielen Auswirkungen als Strahlung
des Jahres deklariert: Strahlung des Jahres (fs-

ev.org)



https://www.fs-ev.org/themen/strahlung-des-jahres-mit-fotowettbewerb
https://www.fs-ev.org/themen/strahlung-des-jahres-mit-fotowettbewerb
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Berichte/F2115.html
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Berichte/F2115.html
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Berichte/F2115.html
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1011134422002317?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1011134422002317?via%3Dihub

Aspekte der PHOTOBIOLOGIE — Gefahrdung der Augensicherheit durch den Einsatz
kiinstlichen Lichts in der AuBenbeleuchtung: Gegenlicht, Blendung, Netzhautgefahrdung

Enghiah Inhaltaverzoshnis raQ Gronsar Kontakt

THEMEN AKTUELL

OPTISCHE STRAHLUNG

UV-Strahlung - Sonne - Solarien - Infrarot-Stranlung
- Laser

Leichie Sprache Gabmaensprache

Bundesamt

BfS - Was ist optische Strah lerriePisyyaet
ist optische Strahlung?

MEDIATHEK BFS L& §

BfS - Schutz - Schutz bei
sichtbarem Licht

https://www.bfs.de/DE/themen/opt/sichtbares-licht/schutz/schutz-licht.html
RISIKOGRUPPEN VON LAMPEN UND LEUCHTENSYSTEMEN:

Sicherheit von Lampen und L

Blaulichtgefahrdung

Bei der Beurteilung der photobiologischen
Sicherheit von Lampen und
Lampensystemen steht meist die
sogenannte Blaulichtgefahrdung im
Vordergrund.

nergiereiches Licht

Der Hersteller eines Produktes hat zu
gewahrleisten, dass das Produkt bei
bestimmungsgemaBem Gebrauch fir die
Nutzerinnen und Nutzer ungefahrlich ist.
Bei der Beurteilung der Sicherheit stitzt
er sich auf Gesetze wie das

Produktsicherheitsgesetz und in der Regel - je nach Art des Produktes - auf einschlagige,

moglichst spezifische Normen.

Gefih ial: Aufteilung in 4 Risi

Lampe

Als Lampen bezeichnet man in der
Fachsprache das Leuchtmittel, also den
Teil einer Leuchte, der das Licht
erzeugt.

Leuchte
Unter einer Leuchte versteht man das
gesamte System, in das eine oder

D ichte, hte).
Umgangssprachlich werden Leuchten
oft als Lampen bezeichnet.

grupp

Fur die photobiologische Sicherheit von Lampen und Lampensystemen gilt die Norm DIN
EN 62471. Nach dieser Norm werden Lampen und Lampensysteme vier Risikogruppen

zugeordnet.

Rislkognuppen Ur Lampen und Lampensysiome

0 (freie Gruppe) Kein Risiko

1 Geringes Risiko

2 Mittleres Risiko

3 Hohes Risiko Fir

Aligemeinbeleuchtung
nicht vorgesehen

Risikogruppen (RG) photobiologische Sicherheit
Zur einfachen Einstufung der verschiedenen Leuchtmittel werden diese in 4
Risikogruppen eingestuft.

Risikogruppe 0 (RG0)
Hier besteht keinerlei Gefahr. Auch bei ldngerem bzw. dauerhaften Blick
direkt in die Lichtquelle wird die Netzhaut nicht beeinflusst.

Risikogruppe 1 (RG1)

Hier besteht ein geringes Risiko. Eine Schadigung der Netzhaut ist weitgehend
auszuschlieBen. Auch bei ldngerem aber zeitlich begrenztem Blick in das
Leuchtmittel tritt keine Schadigung ein.

Risikogruppe 2 (RG2)
In dieser Gruppe bestsht ein mittleres Risiko einerSchadigung. Direkter,
langerer Blick in das Leucktmittel sollte vermieden werden. Hier tritt die
Abwendreaktion ein. Das Leychtmittel ist so'hell, dass eine unbewusste
SchlieBreaktion des Augenlides\hervorgerufen wird. Wir schlieBen die Augen,
wenden uns ab. Diese Reaktion vsthipdert eine Schadigung der Netzhaut. Nur
wenn diese Reaktion bewusst unte den wird, kann es bei ldngerem
Starren in die Lichtquelle zu ein igung der Netzhaut kommen.

Risikogruppe 3 (RG3)
Hier kbnnen schon nackykurzem Blick in die Lichtguelle Schadigungen an der
Netzhaut auftreten. Hi€r finden Sie z.B. sehr lichtstarke, gerichtete Lichtquellen
wie Laser etc.


https://www.bfs.de/DE/themen/opt/einfuehrung/einfuehrung.html;jsessionid=F309A360AFC8E6623F1956BCF84AB1C6.internet592
https://www.bfs.de/DE/themen/opt/einfuehrung/einfuehrung.html;jsessionid=F309A360AFC8E6623F1956BCF84AB1C6.internet592
https://www.bfs.de/DE/themen/opt/sichtbares-licht/schutz/schutz-licht.html
https://www.bfs.de/DE/themen/opt/sichtbares-licht/schutz/schutz-licht.html
https://www.bfs.de/DE/themen/opt/sichtbares-licht/schutz/schutz-licht.html

Stichwort Menschen: Augengesundheit, Storung des zirkadianen Rhythmus

Light at night increases body mass by shifting the
time of food intake
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Light-at-night, circadian disruption and
breast. cancer: assessment of existing evidence
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https://www.frontiersin.org/journals/neuroscience/articles/10.3389/fnins.2024.1378498/full
https://naturnacht-fulda-rhoen.de/ressourcen/sammlung-auswirkungen-von-kunstlicht-bei-nacht/

WORST PRACTICE. ,,Gefahrenstelle2 Schattenwurf

Aber, bitte daran denken, dass man dann im offentlichen Raum eigenverant-
wortlich handelt, wenn man eine Taschenlampe mit sich fihrt, da es keine
gesetzliche Beleuchtungspflicht gibt.

YO - :
s °
- N e
- 9 -
. -
R L

Malnahme: Umgebungslicht nutzen, gut sichtbare /R‘
Markierungen anbringen, ggf. Taschenlampe y



Checkliste #lichtbewusstsein flr Arbeitsstatten im Freien berulcksichtigt Anforderungen der
ASR A3.4 auch in Hinblick auf Gefahrdungen durch Blendung, Reflexion, Schattenwurf
und VerhaltnismaBigkeit der MaBnahmen

inin | men

Zielgarichtet beleuchten Um Tiere und Menschen nicht zu stdren, um Menschen und
mitarbeitende nicht zu blenden und um keine Wirkung iiber das
Grundstuck hinaus zu erzeugen, lenken Sie das Licht nur

dorthin, wo es auch wirklich benotigt wird!

nischen Regeln ASR A3.4 Beleuchtung und Sichtverbindung® zur Konbret
statbenvercrenung |ArbEtatty] Bawd - Regetwerk - A58 43.4 Beleuchiung und Sichtverbindung - Bundecanstale far

Badarfsorientiert belzuchten

Um Energie einzusparen, schalten Sie das Licht nur ein, wenn es
wirklich gebraucht wird!

1. Welche Arbeiten werden bai
Ihnen abends/nachts im Freien bis
welche Uhrzeit verrichtet?

2. Welche Belzuchtungsanlagen
hzben Sie an den Orten der cben
genannten Tatigkeiten
=ingerichtat?

Beizpisle: Wandleuchts,
wandstrahler, Pollerleuchtsn,
Mastleuchten.

2. Mutzen Sie bereits Alternativen
zu fest installisrter Belesuchtung
und Unterstiitzung der
sehfihigkeit wie reflektiersndz
Bodenmarkierungen, Reflektoren,
indirektes Licht, mobiles Licht.

10. Beleuchten sie ausschlisflich.
die Orte und Flichen, an denen
gearbeitet wird?

[=]E
£ rein

11. Ca. wieviel % dar Leuchten sind
zchrig/angewinkslt montiert?

1z. Fiihlen sis oder Ihra
Mitarbeiter sich durch Leuchten

Leuchtstoffrihren)

&. Ca. wigviel % der Leuchten sind

nach oben leuchten, z.5.
Bodenstrahler?

3. Brennen die AuBenleuchten nur | O ja zeblendet?
wihrend der Arbeitswerrichtung? [ nein
_ _ 13, Ca. wigviel % der Leuchten
4. Falls nein, welchem Zweck dient | ] Motheleuchtung/Rettungswegs strahlen Ober hr Grundstiick
. 5
diesz Beleuchtung? O werbung hinaus in die Machbarschaft ab?
[ zweck unbakannt
[ sonstige 14. werden Fassaden direkt i
. . — - angestrahlt oder sind strahler so D nein
5. Welche Leuchtentypen und Klicken oder tippen Sie hier, um Text sinzugeben. {nzhe an der Wand) instzlliert, dass
3
Technologien kemmen in lhrer zie Reflektionen an dar
AuRenbeleuchtung zum Einsatz Gebdudewand erzeusen?
[z.B. Natriumdampflampen, =
‘Quecksilber, Matzllhzlogenid, 15. Gibt es strzhier, die von unten | 0 ja

£ rein

abschaftbar?

&. Falls Sie Leuchten
bedarfsarizntizrt schalten: Mit
welcher Technik schalten Sie die
Leuchten?

] B=wegungsmelder/Naherungssensaren
[ z=itschaltuhren

O manuelle an-/Aus-Bet3tigung

Bereiche zu dekorativen Zwacken
belzuchtet?

bersits auf LED umgeriistet? 16. Gibt &3 Bzlauchtungsanlzgen i

% mit wachselndem Licht? £ rein
7. wieviel % Ihrer AuBenlzuchten 17. werden Baume, Gron- B
zind einzeln oder in Gruppen % strukturen, Gewasser oder andere | [ nein

1B. Aufwelchen Héhen sind die
AuBenleuchten angebracht?




Thema Objekt-Sicherheit:

— Mebhr Licht fuhrt nicht zwangslaufig zu mehr Sicherheit. Gut ausgeleuchtete Gebdaude o |
und Flachen machen Eindringlinge mitunter weniger sichtbar, da sie sich unauffallig . 9
bewegen konnen und selbst kein Licht erzeugen miussen, z.B. durch aufallige
und Aufmerksambkeit erregende Taschenlampen.

Beispiel:Infrarotkamera

— Empfohlen werden vielmehr Anwesenheit vortauschende wechselnde Innenbeleuchtung (z.B. mit
Timern), da einbruchsichere Fenster und Tiiren (Einbau von Pilzkopf-Zapfen), Alarmanlagen und
(Infrarot-)Kameras, Einbriiche werden meist dann versucht, wenn niemand da ist. Weitere Tipps zu
Tresoren etc. www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/einbruch/ Hier bitte auch beachten, dass
kiinstliche AulBenbeleuchtung eine Belastigung i.S.v. § 15 BNVO darstellen kann und Grenzwerte fir
Anwohner i.s.d. Immissionsrichtlinie einzuhalten sind.

— Thema Verkehrssicherung: Eine gesetzliche Beleuchtungspflicht gibt es fiir Strallenbaulasttrager nur
an Fulgangeriberwegen gem. § 26 StVO. Da Dunkelheit wie Regen und Nasse ein natirlicher und
erwartbarer Zustand ist, gilt gem. StVO die eigenverantwortliche Anpassung, d.h. Nutzung der
vorgeschriebenen Fahrzeugbeleuchtung (§ 17 StVO). Fir FuBganger gilt die Haltepflicht vor dem
rollenden Verkehr (§ 25 StVO); die Sorgfaltspflicht kann eigenverantwortlich durch gut sichtbare
Kleidung und das eigenverantwortliche Mitfihren von mobilen Lichtquellen erhoht werden. Mangels
gesetzlichen Verweis in der StVO oder Hess. StralRengesetz ist Beleuchtung auch kein Gegenstand der
Verkehrssicherung, jedoch die Raumung von Schnee und Eis sowie Reinigung von z.B. rutschigem Laub,
gem. §§ 9, 10 HeStrG. Fragen der Haftung stellen sich so gut wie nicht, weil der gesetzliche Verweis
fehlt. Dennoch kann die Eigenverantwortung von Verkehrsteilnehmenden durch Markierungen,
Wegflihrung unterstiitzt werden.

— Daruber hinaus kann das Angebot von Licht u.U. dazu fihren, dass man Wege geht, die im Abseits der
sozialen Kontrolle durch die Offentlichkeit liegen. DER SPIEGEL | Online-Nachrichten (Bericht Stiftung Warentest — So
sichern Sie Ihr Haus 12_2020) Sichtbarkeit ist keine Sicherheit im Sinne, kein Zufallsopfer zu werden (wenn
man alleine unterwegs ist)!Kriminalitat sucht nicht Dunkelheit, sondern Gelegenheit!



http://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/einbruch/
https://www.spiegel.de/consent-a-?targetUrl=https%3A%2F%2Fwww.spiegel.de%2Fpanorama%2Fstiftung-warentest-so-sichern-sie-ihr-haus-vor-einbrechern-a-e7569171-bbbf-43f6-9ff6-e9c8ec5a1f50&ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F

[Wissenschaftliche Dienste %

Deutscher Bundestag

Sachstand

DIN-Normen und Rechtssetzung

© 2019 Deutscher Bundestag

WD 7 - 3000 - 198/19

Auszige aus WD-7-198-19-pdf-data.pdf

,»Als DIN-Normen werden alle Normen bezeichnet, die das
Deutsche Institut fir Normung e.V. (DIN) herausgibt. Das DIN ist
ein privatrechtlicher technisch-wissenschaftlicher Verein.

»,Rechtliche Bedeutung von DIN-Normen DIN-Normen bilden einen
MalRstab flir einwandfreies technisches Verhalten und sind insofern
auch im Rahmen der Rechtsordnung potentiell von Bedeutung.

Allerdings ist eine DIN-Norm keine Rechtsnorm. Weder ist das
Deutsche Institut fiir Normung ein Trager 6ffentlicher Gewalt noch
sind DIN-Normen darauf gerichtet, aus sich heraus Rechtsfolgen
irgendwelcher Art herbeizufiihren. DIN-Normen lassen sich
insoweit als private technische Regeln mit Empfehlungscharakter
bezeichnen, die aus sich heraus keinerlei Rechtsgeltung entfalten.
Grundsatzlich stehen DIN-Normen jedermann zur Anwendung frei:
Sie kénnen von jedermann angewendet werden, missen jedoch
nicht angewendet werden.”

»,Das DIN als Selbstverwaltungseinrichtung der Wirtschaft unterliegt
als eingetragener Verein den Vereinsvorschriften des Biirgerlichen
Gesetzbuches (BGB), darlber hinaus aber keiner staatlichen
Uberwachung. Der mit der Bundesrepublik Deutschland
geschlossene Vertrag begriindet keine staatlichen Uberwachung.”

In Bezug auf Beleuchtung lassen sich z.B. LED-Module z.B. in diesem
Sinne normen. Das Licht ist jedoch kein Gegenstand und unterliegt
unterschiedlichen Einfliissen und Interpretationsspielrdumen — insb. im
Zusammenhang mit vom Schutz der von Licht als schadliche Umwelt-
einwirkung i.S.d. BImSchG/BNatSchG betroffenen Rechtsgiitern.


https://www.bundestag.de/resource/blob/677848/f35cfe3e47845c4c9ae2b6839a9e6a2c/WD-7-198-19-pdf-data.pdf

DIN-Normen (Licht) sind nur Stand der Technik, nicht der Wissenschaft und Technik :

6. Was ist der ,,Stand der Technik” im Gegensatz zum ,,Stand der Wissenschaft und Technik“?

Industrienormen wie die DIN EN 13201 werden oft umgangssprachlich als ,Stand der Technik” bezeichnet. Dieser
Begriff wird jedoch nicht einheitlich verwendet. Eine gesetzliche Definition des ,,Standes der Technik” findet sich in §
3 des Bundes-Immissionsschutzgesetzes. Hintergrund ist, dass der Gesetzgeber mit dieser Definition die neuesten
technischen Erkenntnisse zum Schutz der Umwelt in der Praxis nutzbar machen will.

Von den ,,anerkannten Regeln der Technik” zu unterscheiden sind der ,Stand der Technik” und der ,,Stand von
Wissenschaft und Technik”. Die strengste Technikklausel ist der ,,Stand von Wissenschaft und Technik”.

Das Anforderungsprofil orientiert sich an den neuesten technischen und wissenschaftlichen Erkenntnissen (z.B.
okologische Auswirkungen). Die ,anerkannten Regeln der Technik” hingegen verlangen die Einhaltung dessen, was
sich bisher in der Praxis bewahrt hat, aber unter Umstanden einen veralteten Stand darstellen kann, zumal die
derzeitigen DIN-Regeln auf dem inzwischen veralteten Stand der Technik der Quecksilberleuchtmittel ausgerichtet
sind (siehe Verordnung - 2019/2020 - EN - EUR-Lex (europa.eu) und neuere Vorschriften wie z.B. jene des
Bundesnaturschutzgesetzes (Vermeidungs- und Vorsorgeansatz) oder die Leistungsfahigkeit moderner
Autoscheinwerfertechnik nicht berticksichtig werden.

D.h. die derzeitige DIN 13201 ist womoglich nicht geeignet, den ,,Stand der Wissenschaft und Technik” zu
beschreiben. Siehe hierzu KomNet - Was ist der Unterschied zwischen "Stand der Technik", "Stand der Wissenschaft
und Technik" und dem "anerkannten Stand der Technik"? (nrw.de). KomNet - Was ist der Unterschied zwischen
"Stand der Technik", "Stand der Wissenschaft und Technik" und dem "anerkannten Stand der Technik"? ,, Die Normen,
Arbeitsblatter und Richtlinien entsprechen nicht immer dem aktuellen technischen Kenntnisstand und beinhalten
nicht immer Regeln, die sich langfristig bewahren oder bewahrt haben.“

Die Sinnhaftigkeit der DIN EN 13201 kann auch vor diesem Hintergrund in Frage gestellt werden, da die geforderten
Mindestwerte in vielen Kommunen Deutschlands nicht eingehalten werden — und daraus resultierende Probleme
nicht erkennbar oder belegt sind. Insbesondere im landlichen Raum fiihrt die unkritische Anwendung der DIN-Norm
in der Regel zu einer Uberdimensionierung mit negativen Auswirkungen auf Kosten und Umwelt.

Quellen: Bundesimmissionsschutzgesetz, https://lightingjournal.org/index.php/path/article/view/122/116 7.



https://www.komnet.nrw.de/_sitetools/dialog/43529
https://www.komnet.nrw.de/_sitetools/dialog/43529
https://lightingjournal.org/index.php/path/article/view/122/116%207

// BAYERISCHER
GEMEINDETAG

Bestehen gesetzliche Beleuchtungsstandards?

¥ Beleuchtungsaufgabe innerhalb geschlossener Ortslage (Art. 51 Abs. 1 StrWG)
lasst Gemeinden groRe Spielraume und wird von Leistungsfahigkeit begrenzt

z.B. Halbnachtabschaltung in Anwohnerstralien
(wohl Grenze: Beleuchtung wichtiger Stral’en im Ortsinnern)

I StraBenbeleuchtungsnormen wie DIN EN 13201 haben keine Verbindlichkeit
da kein gesetzlicher Verweis auf ,allgemein anerkannte Regeln der Technik®

I Haftungsrisiken kdnnen sich nur aus der Verkehrssicherungspflicht ergeben,
die sich aber nicht aus der Beleuchtungsaufgabe, sondern der Schaffung von Gefahren
ableitet (z.B. nachts starker frequentierte, untbersichtliche Kreuzung).

Probleme:
* Nicht Stand der Technik und Wissenschaft
— * Keine gesetzliche Regelung mangels Regelungsbefugnis
Lichtmenge 6ffentliche Beleuchtung: DIN ’ * Nutzen Gleichformigkeit nicht belegt:
= viele Masten — hohe Kosten, Kollissionsgefahr
viele Lichtpunkte — Einsatz hoher Lichtstréme, Energie

hohe Lichtmasten:

héherer Lichtstrom notwendig

breitflachige Emissionen = Stérung Naturrdume
— rlckwartige Immissionen = Gebdude/Anwohner

DIN unabhangig beurteilt:
Der Bundesgerichtshof hat entschieden, dass DIN-Normen und VDI-Richtlinien

private technische Regelungen mit Empfehlungscharakter sind.

Ein Grund liegt darin begriindet, dass Normen und Richtlinien vielfach iberaltert sind.

Die DIN-Normen sind keine Rechtsnormen, sondern

technische Regelungen mit Empfehlungscharakter. ind Arbeitsgestaltung "@ ° Nicht—BerUcksichtigu ngvon Anwohner- und Umwelt-
L&

Landesinstitut flr Arbeitsschutz

Nordrhein-Westfalen

belangen (BImschG, BNatSchG), Gesundheit
* Man kann nicht nicht nach DIN beleuchten!



Definition: Was ist eine DIN-Norm? Die DIN-Norm bezeichnet ein privates Regelwerk mit
Empfehlungscharakter, in dem sowohl materielle als auch immaterielle Gegenstande
vereinheitlicht werden. Sie wird vom Deutschen Institut fir Normung (DIN) in Berlin
erarbeitet. » DIN-Norm | Was ist eine DIN-Norm? (ibau.de)

Sind Normen Pflicht?

PR wesiaw | e
oy

https://www.din.de/de/ueber-normen-und-

Uber Normen & Standards Forschung & Innovation DIN & seine | standards/normen-und-
Der zusiandipa Ausschuss [ S—) Anhand der Kommentsra und Uberprift se recht/rechtsve rbindlichkeit-durch-normen
prun den Bedart in der Ubesrarbeilen oo spalestens alie fund .
S Mot s 38.500 R »Die Anwendung von Normen
Expert*innen aus e
Wirtschaft, Forschung H — H H HIH
Pt und van Verbrauche ist grundsatzlich freiwillig.
swte gnberstUtzen daben

Normen sind nicht bindend, das
unterscheidet sie von
Sind Normen Pflicht? Gesetzen.”

Die Anwendung von DIN-Normen ist grundsatzlich freiwalliq, Erst wenn Normen zum Inhait von
Vertragen werden oder wenn der Gesetzgeber ihre Einhaltung zwingend varschreibt, werden Normen
bindend. Zwar stellen sie im Fall einer mdglichen Haftung keinen Freibrief dar. Aber wer DIN-Normen
als anerkannte Regeln der lechnlk - anwendet, kann eln korrektes Verhalten einfacher nachweisen

Warum muss man Normen kaufen?

Warum muss ich fur eine Norm bezahlen, obwohl ein Gesetz auf sie verweist? Gesetze kosten doch auch kein Geld? Ausble

Gesetze werden durch staatliche Gremien erarbeitet und durch Steuergelder finanziert. DIN hingegen arbeitet privatwirtschaftlich
Auch wenn staatliche Stellen ein Interesse an der Normungsarbeit haben und diese fordern - ideell, personell und nicht zuletzt
finanziell -, bleibt das Ergebnis der Normungsarbeit doch immer das Werk eines privaten Regelsetzers und damit urheberrechtlich
geschutzt, sodass technische Regeln in aller Regel kostenpflichtig zur Verfugung gestellt werden.

,Gaesetze werden durch staatliche Gremien erarbeitet und durch Steuergelder
finanziert. DIN hingegen arbeitet privatwirtschaftlich.” https://www.din.de/de/ueber-
normen-und-standards/kaufen



https://www.ibau.de/akademie/glossar/din-norm/#:~:text=Entstehung%20des%20DIN-,Definition%3A%20Was%20ist%20eine%20DIN%2DNorm%3F,(DIN)%20in%20Berlin%20erarbeitet.
https://www.din.de/de/ueber-normen-und-standards/normen-und-recht/rechtsverbindlichkeit-durch-normen
https://www.din.de/de/ueber-normen-und-standards/normen-und-recht/rechtsverbindlichkeit-durch-normen
https://www.din.de/de/ueber-normen-und-standards/normen-und-recht/rechtsverbindlichkeit-durch-normen
https://www.din.de/de/ueber-normen-und-standards/kaufen
https://www.din.de/de/ueber-normen-und-standards/kaufen

Hinweise: Industrienorm DIN-EN13201* Straenbeleuchtung

Da mit Ausnahme des FuRgangeriberwegs keine gesetzlichen Beleuchtungspflichten bestehen und daher keine gesetzlichen

Vorgaben zur Ausgestaltung gibt, werden zur Planung oft technische Normen herangezogen, wie etwa die Industrie-
empfehlung DIN EN 13201 StralRenbeleuchtung. Diese sind im Gegensatz zu Gesetzen kostenpflichtig, ca. 600 €.

Siehe DIN-Webseite https://www.din.de/de/ueber-normen-und-standards/kaufen , Gesetze werden durch staatliche

Gremien erarbeitet und durch Steuergelder finanziert. DIN hingegen arbeitet privatwirtschaftlich.”

Mangels Regelungsbefugnis der Normungsgremien erfolgt aus den Normen keine Rechtspflicht Beleuchtung zu installieren,

ein bestimmtes Niveau zu erreichen und Abschaltungen auszuschliefen: Auszug aus: DIN 13201-1:2021-09, Kapitel 1
Anwendungsbereich: "Dieses Dokument legt keine Kriterien fest, nach denen zu entscheiden ist, ob eine Verkehrs-
flache zu beleuchten ist oder wie eine Beleuchtungsanlage zu verwenden ist.”

Abb unten: Auszug DIN-Klassen, Screenshot aus BfN-Skript 543:

Kriterien zur Einstufung Beleuchtungsklasse: z.B. Verkehrszahlungen

und Nutzungsfrequenz — groRBer Handlungsspielraum — wer
entscheidet

Tabele 4 Beleuchtungshiassan nach DIN EN 132012 (2016)™ D Beleuchtungsstarken und

Leuchicicnten werden rach Formein der EN 13201-3 und 4 berechnet
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*Hinweis: DIN ist ein privatwirtschaftlich organisierter Verein, der sich im

Wesentlichen aus dem Verkauf von Normen, anderen Verlagsprodukten und D

DIN vs. Rechtsgiiter, kommunale Selbstbestimmung:

— DIN-Normen sind nicht ausgerichtet auf den Schutz der von Licht betroffenen Rechts-giiter,
z.B. Grenzwerte Immissionsrichtlinie flir Anwohner, Umweltbelange.

— Keine Berlicksichtigung lichtunabhangiger Alternativen, ortlicher Begebenheiten (inkl.
finanzieller Lage), Ortsbild, moderne Fahrzeugbeleuchtung etc.

— Die DIN EN 13201 kann zwar grundsatzlich als Orientierungsgrundlage einer
Beleuchtungsplanung dienen. Die IT-gestlitzte Auslegung birgt jedoch die Gefahr der
Uberdimensionierung, z.B. wenn hohe Gleichférmigkeiten geplant werden.

— Die Kommunalrichtlinie (KLAR—Férderung) 4.2.1 Sanierung von AuRen- und StraRenbeleuchtung | Nationale
Klimaschutzinitiative des Bundesministeriums fiir Wirtschaft und Klimaschut fordert zwar die Planung nach DIN, jedOCh
dass diese den Vorgaben des Technischen Annex zur KLR (,,niedrigste Beleuchtungs-klasse)
sowie den Gesetzen und Verordnungen wie BImSchG/BNatSchG entsprechen”. Zudem wird
darauf verwiesen, dass ,die Auslegung (nach DIN-Norm) keine vollstandige Lichtplanung fur
die spezifische Situation vor Ort darstellt. Dies kann ein Abweichen von der DIN-Norm
rechtlich erforderlich machen und begriinden (siehe Verweis auf BfN-Skript 543 — Leitfaden
AuRenbeleuchtung)

— Tipps: Anwendung Norm:

- Orientierung an bisherigen Beleuchtungsstarken

- Verkehrszahlen (Fahrzeuge, Fugénger) in den Dunkelstunden ermitteln:

- Wahl Beleuchtungsklasse (s. KLR) mit niedrigster Lichtmenge + mehrstufige,
gleichmaRiges mehrstufiges Absenken im Laufe Nacht

- Besser z.B.: Damit die 6ffentliche Beleuchtung nicht nur technischen sondern auch
okologischen und dsthetischen Kriterien folgt: eigene Parameter definieren: eigene
Parameter definieren zur Lichtlenkung 0 % ULR, Farbe max. 2200 K, Lichtpunkthdhen,
eigene mittlere Beleuchtungsstarken, Beleuchtung Gehweg statt StraBenflache, da
Autoscheinwerfer auch seitlich ausleuchten und Haltepflicht gilt. Reduzierungen,

~ Abschaltungen. _
ienstleistungen finanziert. Neue DIN ab 09_2021, sieht Absenkung vor.



https://www.din.de/de/ueber-normen-und-standards/kaufen
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/sanierung-von-aussen-und-strassenbeleuchtung
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/sanierung-von-aussen-und-strassenbeleuchtung

Industrienorm DIN EN 13201 im Verhaltnis zu BImSchG/BNatschG und Forderstelle ZUG:

Im Rahmen der Nationalen Klimaschutzinitiative wird mit der Kommunalrichtlinie (KLR) die Umriistung der Aul3en- und
Stral3enbeleuchtung gefordert.

1. Der Technischen Annex zur KLR fordert neben einem ULR von 0 % und der Begrenzung der Farbtemperatur auf max.
3000 Kelvin die ,niedrigste normkonforme Beleuchtungsklasse®. Dies schliel3t die Beleuchtungsklasse P7 ein Link
Technischer Annex Kommunalrichtlinie (Seite 9).

2. Auf der Seite zur Information zu den Fordervoraussetzungen Link Fordervoraussetzungen KLR unter ,Haufig gestellten
Fragen®

Welche Anforderungen gelten fiir die Planung und Umsetzung einer tiber die Kommunalrichtlinie
geforderten Beleuchtungssanierung?

Die Planung und Umsetzung Ihres Vorhabens miissen den anerkannten Regeln der Technik

entsprechen. Dazu zahlen alle geltenden DIN-Normen (siehe Nummer 4.2.1

der Kommunalrichtlinie und des Technischen Annex) Sl e/=w/=R01 s A¥/=Ige)gsiglbigT=( R (=
das Bundes-Immissionsschutzgesetz oder das Bundesnaturschutzgesetz.

Zudem wird darauf verwiesen, dass ,die Auslegung (nach DIN-Norm) keine vollstandige Lichtplanung fur die spezifische
Situation vor Ort darstellt.

3. Unter ,Praxisbeispiele und Lesetipps” wird auf den Leitfaden zur Neugestaltung und Umrlstung von Aul3en-
beleuchtungsanlagen® des Bundesamtes fur Naturschutz verwiesen: Link BfN-Skript 543 - Leitfaden Neugestaltung
Aulenbeleuchtung. Darin heil3t es zur Auslegung der DIN:

,»,Die Vorgaben der DIN EN 13201 stellen keine eigenstandigen rechtlich verbindlichen Pflichten dar, sodass ein
Unterschreiten der Mindestwerte der Beleuchtungsstarke allein keinen Rechtsverstol3 verursacht. Vielmehr kann
eine reduzierte Helligkeit aus Griinden des Naturschutzes (Anm. oder weiterer Rechtsguter) rechtlich erforderlich
sein.“

Das bedeutet, dass ein Unterschreiten oder Abweichen von den technischen Regeln der DIN gegentber (Forder-)Stellen,
die eine DIN-Berechnung einfordern, mit entsprechendem Verweis begrtindet werden kann, um so anderen Rechtsgutern
Rechnung zu tragen.


https://www.klimaschutz.de/sites/default/files/mediathek/dokumente/241111%20TA%20KRL%202024_bf_nach%20BAnz.pdf
https://www.klimaschutz.de/sites/default/files/mediathek/dokumente/241111%20TA%20KRL%202024_bf_nach%20BAnz.pdf
https://www.klimaschutz.de/de/foerderung-der-nki/foerderprogramme/kommunalrichtlinie/sanierung-von-aussen-und-strassenbeleuchtung
https://bfn.bsz-bw.de/frontdoor/deliver/index/docId/130/file/Skript_543.pdf
https://bfn.bsz-bw.de/frontdoor/deliver/index/docId/130/file/Skript_543.pdf

Horizontale Beleuchtungsstarke (Eh)

Klasse mittlere Beleuchtungsstarke
E, (Ix)
P1 15
P2 10
P3 7,5
P4 5
PS5 3
P& 2
F7 unbestimmte Anforderung

Beispiel Einstufung der Beleuchtungsklasse nach DIN 13201 — P Klassen und Herkunft Werte:
Siehe hierzu auch: Fachinformation Rechtliche Fragestellungen Offentliche Beleuchtung und

Checkliste — Naturnacht Fulda-Rhén

minimale Beleuchtungsstarke
EI: min I Ix }

Hinweis: Anforderung an Gleichférmigkeit: kann
zur Uberdimensionierung mit mehr Lichtpunkten
oder zu hohen Masten fihren.

3

1,5

0,6

0,4

unbestimmte Anforderung

Parameter und Hinweise fir die Einstufung?

*  StraBentyp?

* zuldssige Geschwindigkeit — ggf. reduzieren und
Bodenschwellen etc. einbauen

+ Verkehrsaufkommen/Nutzerfrequenz — daher
unbedingt Zihlungen vornehmen. Erfahrung: in der
kalten Jahreszeit wenig FuBganger, im Sommer wird
es erst spat dunkel. Nutzungseffizienz flr FuRgdnger
daher grundsatzlich gering!

*+ Umgebung — Ortsrand, naturnah z.B. an
Grinfldchen oder Parks

«  halbe DIN” ausreichend? Siehe P7

*+ Hinweis: Lichtverteilung beachten, besser Gehweg
als Fahrbahn beleuchten.

*Die maximale natirliche Beleuchtungsstarke des Vollmonds betragt max. 0,3 Ix. Dieser Wert gilt nach dem
Stand der Wissenschaft als Schwellenwert in der Biologie: Abschlussbericht Umweliministerkonferenz Bereiche
mit schwacherer Beleuchtung (geringe Gleichférmigkeit, ,halbe DIN®) zwischen den Leuchten sind nicht nur
der Erfahrung nach wegen der guten Anpassung der Augen unproblematisch, sondern ausdricklich
erwinscht. Sie schaffen Korridore fiir nachtaktive Tiere und tragen gleichzeitig zum Erhalt der
Dunkeladaption, zu weniger Streuung und einer geringeren Entfremdung der FuBganger bei. Zudem ist die
Sichtbarkeit des Sternenhimmels trotz Beleuchtung in einer Siedlung mit einem Mehrwert verbunden.

1 Ix = dreifaches Vollmondniveau®

0,6 Ix = Doppeltes Vollmondniveau™®

0,4 Ix = héher als Vollmondniveau®

P 7 = Eigene \Werte groBerer
Gestaltungsrahmen  fir  Kommunen, bessere
Beriicksichtigung von Anwohner- und Umweltbelangen
und Strallengesetzen, geringere Kosten.

definieren;

Grafik: Wartungewerts nach DN EM 13301 - BEGA




Planungshilfen
Herausgegeben: UNESCO Biospharenreservat Rhon in Kooperation mit Landkreise FD, KG,

NES, WAK und SM
e Erflllt deutsche Bestimmungen mit weitergehenden Regelungen zur Vermeidung von storenden

oder umweltbeeintrachtigenden Lichtimmissionen: Immissionsrichtlinie, ASR A3.4, Broschiire
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https://www.biosphaerenreservat-rhoen.de/beleuchtung

Begriffe der
Lichttechnik

Anmerkung: Auch wenn die
Verwendung von entsprechender
Technik Lichtimmissionen zu
reduzieren vermag, sollte immer
die Vermeidung von Lichtquellen
bevorzugt werden. Siehe HeNatG!

Beleuchtungsstarke [Lux], Ix

&

Lichtstarke [Candela], cd

Lichtstrom [Lumen], Im

(Lichtausbeute [Lumen/Watt] = Im/W
= Wieviel Lumen Lichtstrom mit einem Watt erzeugt werden!)

- Lichtmenge = Lichtstrom x Zeit

.
-

—

Co(|m2'

Leuchtdichte
[Candela/Quadratmeter], cd/m?



inkl. Empfehlung lt. Planungshilfen Landkreis Fulda

Begriffe der Lichttechnik é

11l Weiterhin zu beachten:

Farbtemperatur [Kelvin], K

beschreibt den Farbeindruck der Lichtquelle

Je hoher die Farbtemperatur, desto hoher der in
der AuBRenbeleuchtung unglinstige Blauanteil:

bis 2200 K superwarmweil3 (bernstein
bis 3300 K warmweif3

bis 5300 K neutralweil}
> 5300 K kaltweild

& max. 2200 Kelvin (K), besser weniger und keinesfalls

mehr als 2700 K — mittlerweile problemlos erhaltlich fiir samtliche
Anwendungsbereiche in der AuRBenbeleuchtung — Blauanteil schadlich

Lichtstarke [Candela],

Lichtstrom, der in eine bestimmte

- Angabe flr gerichtetes Licht, z.B. Reflektorlampen

Beleuchtungsstarke [Lux], Ix
der Lichtstrom, den eine Lichtquelle auf eine
Flache/Gegenstand strahlt. Die Beleuch-tungsstgrk:
ist daher abhangig vom

Lichtstrom der Lichtquelle und deren
Abstand zur Flache, z.B. auf welcher
Hohe sich ein Lichtpunkt befindet.
Messung mit Luxmeter.

¢ HauptstraBen (entspr. Nutzung — Verkehrsgahlung,

cd

Richtung strahlt

Geschwindigkeit)
& Wohngebiete 1 bis max. 3 Ix,
& Parkplatze, Treppen, Wege 5-10 Ix

- Risiko: eine hohe Gleichformigkeit
fiihrt regelmaRig zur Uberbeleuchtung; d.h.
hohe Kosten und viele Masten (Kollisionsrisiko)

Lichtstrom [Lumen], Im

Gesamte Strahlungsleistung einer Lichtquelle.
Pflichtangabe auf Verpackungen/Produktblatt der
Leuchte.. ¢ max. 300 — 500 Lumen Haus/Hof., 300 Im
reichen i.d.R. aus, da dquivalent. 25 W-Gliihbirne.
Offentliche Beleuchtung: 1600 -2000 Im HauptstraRen,
Anwohner max. 1000 Im — Lichtpunkthéhe beachten

Lichtausbeute [Lumen/Watt], Im/W

beschreibt die Effizienz einer Lichtquelle.

Beispiel: Gliihlampe erreicht 12 Lumen pro Watt
(Im/W), eine LED zwischen 80 -150 Im/W

Die im AulRenbereich tblichen 300 Lumen werden mit
2-4 W-LED erreicht (friiher 25 Watt Glihbirne)

Il Weiterer Begriffe Das Upward Light Ratio,

ULR = Anteil des Lichtstroms, der iber die
Horizontale nach oben abstrahlt. ¢ Kein Licht nach
oben — ULR = 0% (voll abgeschirmte Leuchten).
Daher: Auf Lichtverteilung (Produktblatt) achten.
Durch Optiken/Linsen auf den LED-Modulen
ergeben si erschiedliche Verteilungen

col | W
Leuchtdichte
[Candela/Quadratmeter], cd/m?

GroRe, die das Auge als ,Helligkeit” wahrnimmt.
Flr Flachen (Werbetafeln, Anstrahlungen). Von
Beleuchtungsstarke und Reflexion abhangig.
Messung mit Leuchtdichtemessgerat.

& Innerstddtisch je nach Fliche max. 5 — 100 cd/m?.
Landlich je nach Flache 2 — max. 50 cd/m?



Lichtstrom - Beleuchtungsstarke 8 m
| 4000 Im
4 m 6 m
256 Ix

. 2000 Im
. 1000 Im 64 Ix

28 Ix




Fachgruppe Dark Sky der Vereinigung der Sternfreunde e VS
Kommission Lichtverschmutzung der Astronomischen Gesellschaft [" .

Empfehlungen zur Leuchtdichte von beleuchteten Flachen

Zusammenfassung:

Durch den Preisverfall der LED-Technik werden immer mehr Werbeflachen mit LED-
Leuchtmitteln zu hell erleuchtet. Dadurch wird Energie verschwendet und die nachtli-
che Umwelt durch Lichtverschmutzung geschadigt.

Literaturrecherche und eigene Messungen ergeben, dass Leuchtdichten begrenzt

werden sollten:

» Fur kleinflachige (<10 m?) Werbebeleuchtung auf maximal 30 (in landlichen Ge-
bieten) bzw. 100 cd/m? (innerstadtisch).

« Far groRflachige (>10 m?) leuchtende Flachen im stadtischen Umfeld auf maxi-
mal 5 cd/m?, im landlichen Umfeld auf maximal 2 cd/im*.

Durch den Preisverfall der LED-Technik werden immer mehr Werbeflachen mit LED-
Leuchtmitteln beleuchtet. Da diese immer heller werden und damit erhebliche nega-
tive Auswirkungen auf die dunkle Umwelt haben, soll hier untersucht werden, wie hell
sie nachts maximal sein sollten.

Klassische Werbetafeln werden meist mit LED-Streifen beleuchtet, wobei mehr auf
die Gleichformigkeit als auf die Helligkeit geachtet wird, auf eine dringend empfoh-
lene Lichtsteuerung wird aus Kostengrinden verzichtet. Sie werden normalerweise
nur in den Nachtstunden betrieben. LED-Tafeln mit veranderichen Inhalten massen
jedoch auch tagsuber aktiv mit Strom betrieben werden, wobei der Stromverbrauch
sehr hoch ist, da hohe Leuchtdichten eingesetzt werden missen.

Was das menschliche Auge als Helligkeit empfindet, ist physikalische eine Strah-
lungsdichte, photometrisch eine Leuchtdichte, sie wird in cd/m® (Candela/Quadratme-
ter) gemessen.

Das Auge ist in der Lage geringste Leuchtdichten von 0.000 000 1 cdim? zu sehen,
was aber nur mit einem dunkeladaptierten Auge maglich ist, also ein Auge, das min-
destens 15 bis 30 Minuten in Dunkelheit war. Wahrend diese Dunkeladaption sehr
lange dauert, erfolgt eine Helladaption viel schneller. Darin besteht das Problem,
dass nach dem Blick auf eine helle {(meist \Werbe-)Flache eine dunklere {z.B. Stra-
BEen-jFlache zu dunkel erscheint. Daraus erwéchst dann der Wunsch, die dunkle Fla-
che heller zu beleuchten, was natirlich wiederum einen htheren Energieaufwand
und damit Stromkosten fiir die Kommune nach sich zieht. Genauso gut kénnten na-
tirlich die Leuchtdichten der hellen Flachen beschrénkt werden. Die Stralenbeleuch-
tung hat typischerweise eine Leuchtdichte von max. 1 — 2 cd/m®.

Es stellt sich die Frage, welche Obergrenzen fiir leuchtenden Tafeln anzusetzen
sind. Dies ist sinnvoll und notwendig, um Lichtverschmutzung und vor allem Energie-
verschwendung zu beschranken. Daher werden im Folgenden verschiedene Ober-
grenzen vorgestelit.

Das Auge wird durch hohe Leuchtdichten (Sonne bis 2 108 cd/m? oder Schweillbo-
gen & 107 cdim?, (1)) nachhaltig geschadigt.

Eine Leuchtdichte von 730 cd/m® wird bereits als blendend angesehen (1).

In der Lichtimmissionsschutzlinie LAl (2) wird die Wohnraumaufhellung durch die Be-
leuchtungsstarke auf ein Fenster begrenzt, in Wohngebieten nach 22 Uhr auf 1 kx.
Diese Beleuchtungsstarke kann aus der Grof2e und Helligkeit einer leuchtenden Fla-
che und deren Ausrichtung und Entfernung emittelt werden, was unter Umstanden
eine aufwendige Rechnung erfordert.

Die Internationale Beleuchtungskommission CIE empfiehlt in ihrer Technischen Re-

gel TR 150-2017 fur Fassadenanstrahlungen in der Umweltzone E2 (dinn besiedelt)
Maximalwerte von 5 cd/m?, in E4 (helle Stadtzentren) 25 cdim?, fiir selbstleuchtende
Zeichen in EZ 400, in E4 1000 cd/m® {11)

Garvey (4) nennt einen Maximalwerte von 685 cd/m?® als Grenze fur beleuchtete Wer-
bung in Wohngebieten von Albuguerque. Seine Messungen ergeben mittlere Leucht-
dichten von 238 cd/m® fir intemn beleuchtete (selbstleuchtende) Tafeln und

24 cd/m® fur von aullen angestrahlte Tafeln.

Luginbuhl et al. {6} berichten Gber Messungen an Leuchttafeln in Tucson, Phoenix
und Chicago und schlagen vor, dass Werbetafeln nicht heller als 20, keineswegs
aber heller als 100 cd/m?® beleuchtet sein sollten.

Die deutsche \Werbewirtschaft winscht eine Obergrenze von nicht weniger als
400 cd/m®(7)

Freyssinier u.a. (3) finden in einer Untersuchung, dass bei geringen Umgebungs-
leuchtdichten 40 cd/m* durchaus als angenehm fur die Sehleistung empfunden wer-
den.

Kahler et al. (8) schlagen fiir Werbebeleuchtung eine maximale Leuchtdichte vom
40fachen gegeniber der Umgebungsleuchtdichte vor. Da die Stralenleuchtdichte



Nachteile von LED-Licht mit hohen

LEDS — LEUCHTEN DER ZUKUNFT -ENERGIEEFFIZIENT

Kunstlicht braucht Regeln!
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(hoher als 2200 Kelvin*)

Insbesondere in Kombination mit einem hohen Lichtstrom, da sich dadurch der
absolute schadliche Blauanteil ergibt:

*Da sich bei LED im Gegensatz zu friheren Leuchtmitteln wie NAV, HQL etc. aus der Farbtemperatur nicht die exakte Zusammen-setzung der
emittierten Wellenlangen ableiten Iasst, ein hoher blauer Lichtanteil mit Wellenlangen von unter 490 nm jedoch als besonders schadlich klassifiziert
ist, empfiehlt es sich, die Blauanteile im sichtbaren Licht flir Wellenlangen unter 500 Nanometern (nm) auf 10% der gesamten sichtbaren Strahlung
entsprechend der aquivalenten Farbtemperatur von ca. 2700 Kelvin bzw. besser 5 - 7 % entsprechend ca. 2000 (wie NAV) bzw. 2200 Kelvin zu

wirkt sich schadlicher auf die Mehrzahl der Arten aus

beeinflusst im héheren Mal3e das humane Hormonsystem

verzogert am starksten die Dunkeladaption des Auges

schadigt die Augen (Risikogruppen beachten!)

streut aufgrund des Blauanteils starker an Aerosolen/Staub und wird dadurch
starker tiber Wolken gestreut (Rayleigh-Streuung)

problematischer auf nassen Stral3en und Anpassung Geschwindigkeit

kann sehr unasthetisch wirken und Nachtlandschaft nachteilig verandern

begrenzen.
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https://www.biosphaerenreservat-rhoen.de/beleuchtung

Es ist zu erwarten, dass die Vorgaben der Rechtsverordnung zu § 41 a BNatSchG sich an einschlagigen
Fachempfehlungen der letzten Jahre orientieren werden, die inhaltlich in den fachlichen Grundsatzen
Ubereinstimmen und sich in den Planungshilfen wiederspiegeln:

Sibyte Scivoer. Banedat Muggine. Marita Boticher
und Frarmz Holhar

Leitfaden zur Neugestaltung und Umrustung
von AuBlenbeleuchtungsaniagen

Anforderungen an eine nachhaltige Aullenbeloucty
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Ziel #lichtbewusstsein:

4.

Lichtverschmutzung verringern: , ‘
Energie sparen Hessisches
Insekten- und Artenschutz verbessern: auf Gelande und dariiber hinaus Netzwerk gegen
Verbesserung Lichtqualitat fir Menschen: Augengesund- Lichtverschmutzung

heit beriicksichtigen (keine Blendung), Schlaf, Orientierung

. e . Fachverband fir AuBenbeleuchtung
Nachthimmelqualitdt verbessern (Sternenhimmel)

Energieeffizienz und Umwelteffizienz gemeinsam denken!
Bewusstsein bei Mitarbeitenden schaffen: informieren, begeistern, motivieren

Bestand verbessern: Begehung und Nutzung Checkliste = reduzieren und auBBer Betrieb nehmen, notwendige
Bestandsbeleuchtung optimieren: ausrichten, dimmen, Farbtemperatur verbessern

Grundsatze fir zukunftige Beleuchtungsbedarfe aufstellen:
» Alternativen zu ortsfester Beleuchtung definieren und bevorzugen

* Nutzung vorgeschriebener Beleuchtung wie Fahrzeugbeleuchtung im Zusammenspiel mit Markierungen,
Reflektoren bevorzugen, sachgemafer Einsatz mobiler Leuchten (Stirnlampen, Taschenlampen)

+ Steuerung Lichtstrom: grundsatzliche Anschaffung steuerbarer Leuchten, die nachtragliches
Dimmen ermoglichen, Zeitschaltuhren nutzen, gut eingestellte Bewegungsmelder

+ Begrenzung Farbtemperatur neu anzuschaffender Leuchten; z.B. max. 2700 Kelvin, besser max. 2200 K
*  Wo maglich: Lichtpunkthohe maglichst niedrig halten und Vermeidung riickwartiger Strahlung

« Beschaffung besserer Produkte: z.B. von nur voll abgeschirmter Leuchten, Lichtstarkeklasse Gé (Vermeidung
Blendung) und Lichtlenkung auf Nutzflache)

+ Steuerung Brennzeiten - Abschalten, wenn nicht benotigt, Zeitschalturen

Fotografieren (vorher-nachher), dokumentieren (MaBnahmen), dariiber berichten © Vorbild!

Pradikat ¥lichtbewusstsein

Man Muster nar Gratk

.
e
L s



Ziel #lichtbewusstsein — MaRnahmenpaket Unternehmen
Lichtimmissionen verringern:

=

Energie sparen, Ressourcen und Klima schonen

Insekten- und Artenschutz verbessern: auf Gelande und dariiber hinaus, d.h. AuRen- und Fernwirkung durch

direkte Abstrahlung oder Reflektionen von Flachen reduzieren (Minderung Skyglow)

Verbesserung Lichtqualitat fir Menschen: Augengesundheit berlicksichtigen (keine Blendung), Orientierung, Tag-Nacht-Rhythmus
Nachthimmelqualitat verbessern: Ortsbild, Nachtlandschaft, Sternenhimmel

Energieeffizienz und Umwelteffizienz gemeinsam denken!

Bewusstsein bei Mitarbeitenden/Birgerinnen und Burger schaffen: informieren, motivieren, begeistern,

Bestand verbessern: Begehung und Nutzung Checkliste* = I. Leuchten auf Notwendigkeit und Beleuchtungszweck prifen II. auf
notwendiges Minimum reduzieren, Alternativen abwagen, auller Betrieb nehmen Ill. notwendige Bestandsbeleuchtung optimieren:
Ausrichtung Abstrahlwinkel, Steuerung der Betriebszeiten und ggf. Dimmung des Lichtstroms, Lichtqualitat verbessern z.B. durch
Verbesserung Farbtemperatur mithilfe von Farbfilterfolie

Grundsatze fur zuklnftige Beleuchtungsbedarfe aufstellen:

Alternativen zu ortsfester Beleuchtung definieren und bevorzugen

Nutzung vorgeschriebener Beleuchtung wie Fahrzeugbeleuchtung im Zusammenspiel mit Markierungen, Reflektoren bevorzugen,
sachgemaRer Einsatz mobiler Leuchten wie Taschenlampen

Steuerung Lichtstrom: grundsatzliche Anschaffung steuerbarer Leuchten, die nachtragliches Dimmen ermoglichen,
Zeitschaltuhren nutzen, falls Bewegungsmelder, dann gut einstellen

Begrenzung Farbtemperatur neu anzuschaffender Leuchten; z.B. max. 2700 Kelvin, besser max. 2200 K
Wo moglich: Lichtpunkth6he moglichst niedrig halten und Vermeidung riickwartiger Strahlung

Beschaffung von nur voll abgeschirmter blendfreier Leuchten (Lichtstarkeklasse G6 nach DIN), Lichtlenkung auf Nutzflache,
Vermeidung von Reflektionen an Flachen zur Vermeidung und Verringerung des Upward Flux Ratios (der Anteil des Lichts, der
durch Reflexion nach oben abgestrahlt wird und so zu Skyglow beitragt)

Beschaffung ausschliefRlich von Leuchten nicht héher Risikogruppe 1 zur photobiologischen Augensicherheit

Steuerung Brennzeiten — Abschalten, wenn nicht benétigt, Zeitschalturen

4. Fotografieren (vorher-nachher), dokumentieren (MaRBnahmen), dariiber berichten © Vorbild!

*Checkliste zur Selbsteinschatzung anfordern unter: info@sternenpark-rhoen.de
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SCHUCH Katalog: https://oxomi.com/p/2024821/catalog/10234569?page=173&oxDeeplink=e30%3D

Seiten 187, 224
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. Erhaltliche Farben:
— 1800 K
— 2200K

2. Dimmbar

Produktvorteile:
* langlebiges korrosiombestindiges
* ausgereichnetes Thermomanagement, linge Lebersdauet
* bequeme Wartung durch sbklappbares Gehluseunterteil, grollugger
Zugang aum Anschiussaum und den elekirischen Komponenten
* gleichmailige Ausleuchtung turch de Multi-Layer-Technologie
- mmwnmmmm

(Planfischeratrahler)
* alle auf 10 % Smmbaren Austohrungen met Farbiemperatur bis mas.
3 000 K erfalien dio Dark Sky Anforderungen

* nachhaltig, Setrebsgerat und LED-Modul vor Ot von einer qualifiserten
Person suswechselbar

* zukunftssicher durch Verwondung Zhags koadomor LED-Modalo und
Langithitige Verfogbarkeit von Ersstaeden
* Greenline-Leuchte, herausrageod nachhaltg desgnt

82
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Problem: Parkplatze

Keine Beleuchtungspflicht — es gilt StVO
Obwohl meist nur wenig belegt (Supermarkte)

m m Blosphdrenreservat S LANDKREIS [JILER

Daraus ergibt sich:

Bei der Planung soll kinstliche Beleuchtung maoglichst vermieden werden und grundsatzlich bedarfsori-
entiert, etwa durch Beleuchtung einer Teilflaiche, eingesetzt werden, da Parkplatze nur zu bestimmten
Anlédssen im Jahr ausgelastet sind. Uber den Einsatz von Leuchten mit Bewegungsmelder/Schaltern kann
bedarfsorientiert hinzugeschaltet werden. Es sollten zudem ausschlief8lich dimmbare Leuchten zu Einsatz
kommen, um nachtraglich Optimierungen vornehmen zu konnen.

In vielen Gegenden dirfte maximal ein mittleres Verkehrsautkommen zu erwarten sein, weshalb die Be-
leuchtungsstarke von 10 Ix nicht Gberschritten werden sollte. Dabei ist zu beachten, dass je nach Reflexi-
vitat der Flache ein Teil des Lichtstroms nach oben reflektiert wird (Aufwartslichtstrom). Durch Streuung
an Staub- und Wasserteilchen wird tber die Grundstiicksgrenzen hinaus die Umgebung aufgehellt.

Je nach Nutzungsfrequenz sollte die beleuchtete Flache im Laufe des Abends angepasst werden: bei vie-
len Geschaften kann sie merklich reduziert werden, bei nachtlichen Unterhaltungsstatten (z.B. Kinos, Dis-
cos) entsprechend ausgedehnt werden. Bei Geschaften werden lblicherweise die dem Eingang nahelie-
genden Parkflachen genutzt, dass nur die beleuchtet sein missen bzw. das Umgebungslicht ausreicht.
Nach Nutzungsende sollte die Parkplatzbeleuchtung vollstandig ausgeschaltet werden.

Es sind niedrige Lichtmasten zu wahlen, um die Aulenwirkung der Beleuchtung zu begrenzen und um die
Anstrahlung von z.B. Grunpflanzen zu vermeiden.

Aus diesem Grunde sollten die Leuchten so beschaffen und montiert sein, dass sie kein Licht oberhalb
der Horizontale abstrahlen (ULR = 0%) und keine rickwartige Abstrahlung aufweisen.

Zur Reduzierung der Blendwirkung und der Attraktivitat von Insekten soll ein wirkungsarmes Spektrum
entsprechend der Farbtemperatur von bis max. 2200 und hdchstens 2700 Kelvin eingesetzt werden.

-
S — | S
& =

sicha guch: BFN-Skript 543 Laltfadon zur Neugestaltung und Umrlstung van AuZaribalouchbungssnlagan
hitps,fwoara bPn. o it a5y da e It N s, BTN, sanvice, Do kumanta /s kriptan,/skriptSa3_4_zum.par




ULR: 0% - Kein Licht im oberen Halbraum Temperatur: 35°C

(¢

Linsenoptik: INSECT8
Schutzart: IP66

Optionale Sensoren fiir Lichtsteverung
Lichtfarbe: 2200 K

Anwenderoptimierte Lichtpunkthéhe

08.11.2025 84



Newu: AMBER _ \ Beispiel Qualitatsprodukte:

LED-Licht fir sensible Bereiche \\'_j
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OKOLOGIE

Bost Practice: Fa. BhinSarudel, Ebersburg
2018: Umristung auf voll-abgeschirmte LED mit wirkungsarmen Spektrum von 1800 K (Fa.Schuch)

4 "f‘}}

®i . . . . .
Bﬁi)f “"ﬁ’ t""i;: Fa. RhonSprudel: ganznachtlicher Betrieb
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Beispiele: asymmetrischer Planflachenstrahler

An

026

08.11.2025

Produkt:

Polar 1: https://www.tec-mar.it/en/prodotti/art-7026-polar-1-ar-gl/ 2200 K (ambra)

K (CRI) Farbwiedergabe
@ : = ambea (CRS ~80)
0 = 3000°K (CRI »80)
40 * 4000°K (CR1 »80)
50 = S000°K (CR1 »88)

7

= on/otf

=gaki 2

* acki-eiched giass
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Parkpldtze miissen wie Wege und StraBen nicht beleuchtet werden (keine gesetzliche
Erfordernis.) Sie sind eben und gut begehbar zu errichten und instand zu halten. Eine Soll-
Pflicht zur Raumung von Schnee und Eis sowie Reinigung (rutschiges Laub) ergibt sich aus den
LanderstraBengesetzen.

Beispiele fiir unbeleuchtete Parkplitze — Bei Parkplatzbeleuchtung geht es in der
Regel um Komfortanspriiche.

— Mobile Beleuchtung wie die
vorgeschriebene Fahrzeugbeleuchtung
sowie Taschenlampen in Kombination mit
guter Wegfliihrung und Markierungen sind
ausreichend.

— Falls doch beleuchtet: bitte dezent,
abgeschirmt, dimmbar, abschalten Nacht




Gar nicht beleuchten: Parkplatze




Erganzung zur Planungshilfe Wege, Platze, Parkplatze

m P — o LANDKREIS
ST Rhiin FULDA
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Belauchtung won Parkpldtzen — Vermeidung von Lichtimmissionen

Die Anzahl der Stellpldtze eines (nicht-gffentlichen) Parkplatzes wird dber eine Stellplatzsatzung geregelt, die
in der Zustindigkeit des Landes oder oft der kommunen flit. Disse sisht sine bestimmte anzahl won Stell-
plétzen pro verkaufsflache vor, oft lisgen sie bei 1 steliplatz je 30— 50 m® verkaufsflache, d.h. bei giner typi-
schen Stellplatzilache von 12 m? ist das 1,/4 bis 1/3 der Verkaufsfliche. Doch die meiste Zeit werden die
stellplatze kaum susgenutzt, nur in wenigen spitzenstunden. Damit stellen Parkplétze sinen erheblichen Bei-
trag zur vermeidbaren Bodenversiegelung dar.

Oft wird der gesamts Parkplatz ausgelzuchtet, um ihn such in den Abendstunden nutzbar zu machen und um
Kunden anzuziehen. Dabei wird allerdings nicht bericksichtigt, dass die Auslastung der Stellpl3tze shends
meizt gering ist, insbesonders in den spateren Abendstunden. Deswegen missen dis Motwendigheit und das
2usmzh der Beleuchtung detzillisrt Uberprift und nur Beleuchtung fir die Hauptnutzungsfldchen installiert
werden.

Belauchtungsstarken

crundsatzlich ist festzuhalten, dass es keine gesstzliche Pflicht zur Beleuchtung von Parkflchen gibt. Oftmals
gelven diz Regeln der stralenverkehrsordnung, die keing Fldchen- oder Fahroshnbelzuchtung vorsisht son-
dern die Nutzung der worgeschrizbenen Fahrzeugbebeuchtung. Dagegen sind offentliche -rechtfiche Vorschrif-
ten zur Vermeidung wan Lichtimmizsionen g2m. Bundesimmissions- und Bundesnaturschutzgssetz” einzuhal-
ten. Falls belzuchtet wierden soll, kinnen Belsuchtungsstérken fir Parkplatze entsprechend ihrer Mutzung in
unterschiedlichen Mormen als Orientierung dienen. Aspekte des Umwelt- und Immissionsschutzes sowie der
Asthetik sind in technischen-funktionzlen industriznormrsihen unberiicksichtigt.

alizemein  zugangliche oOffentliche Parkplatze werden in der MWorm der  StraBenbeleuchtung
DiIM EM 13201 behandslt. Zusatzlich gibt 25 dis DIN EN 67528 fr die , Beleuchtung von Sffentlichen Parkbau-
ten und &ffentlichen Parkplitzen®, diz aber fir dis Beleuchtung Sffentlicher Parkpltze auf die EN 13204 wer-
weist. Danach sind Parkplatze nach der Beleuchtungsklasse P zu beleuchten, wobei bei starker Mutzung die
Beleuchtungsklzsse P2, bei geringer P4 angewendet werden soll. Damit gilt eine mittlers horizontale Beleuch-
tungsstarke von 10 Ix bzw. 5 ¢ und gine horizontals Mindestbeleuchtungsstarkes von 2 I+ bowe. 1 [,

Micht offentfiche Parkplatze werden nach der DIN EM 12484 , Beleuchtung von Arbeitspldtzen im Freien” be-
urteilt, danach gilt fiir nizdrigen Werkshr sine mittlere Beleuchtungsstarke von 5 |x, mittlerem Verkehr 10 x
und erheblichem verkehr 20 [x. Dis Gesamtgleichfirmigkeit Ug soll dabei mindestans 0.25 sein, d.h. diz Min-
destbeleuchtungsstarke soll 1,25, 2.5 baw. 5 Ix sein. Die Arbeitsschutzrichtlinie AZR-43 empfizhit fur betrisb-
liche Parkplatze sine Mindestbeleuchtungsstarke won 10 k. Die Farbwiedergzbe soll mindestens Ra »25 ssin
und wird damit auch von den gelben Matriumdampflampen erfillt.

EM 12464 EN 13201
Hiroweds: Die Planung sollte Epir, Emin Eeleucht klasse Epan Ermin
sich nach der Hutrung im
ahrlichen Mittel richten:
1 starke Mutzung 20 5 F2 10 2
2 Mittlere Mutzung 10 2.5
3 Geringe Mutzung 5 1,25 P4 5 1

1 Hahes Verkehriaufeommen, 2. B. Parkplatze von Schuben, Kirchen, groBen Cinkaufszentren, gralen Spartanlagen und
Mehroweckhallen

2 Iiittheres Verkehrsaufkaommen, 2. B, Parkplitre von Warenhdusern, Birogebduden, Fabriken, Sportanlagen und
Mehrowedkhallen

3 Geringes Verkehrsaufkommen, 2. B. Parkplatze von Geschiften, Reihenhiusemn und Wohnblicken, Abstellbereiche
fir Fahrrider

! siehe auch: B-Skript 343 Leitfaden sur Neugestaltung wnd Umristung von Aullenbeleuchtungsaniagen

de feites/default files 8N/ serviceDakumen 543 4 aufl.paf

hittp s-f e, b Jehrigten, 'k

Inzwischen muss festgestelit werden, dass vor allem nicht ffentliche Parkplatze, baispisisweise von Geschif-
ten, oft viel heller beleuchtat werden, und damit Licht und Energie verschwenden. Bei schischter installation
erzeugen beleuchtate Parkplatze sine Femwirkung, diz sich dann negativ auf das Orts- und Landschaftsbild
3uswirkz, Blendung erzeugt und deren Abstrahlung in Naturraume sich storend suf die Siodiversitat auswirkt
und in Konflikt mit bestehenden Schutzbastimmungen treten kann.

Zudem ist oftmals zu beobachtzn, dass die meisten Parkplitze in den Abendstunden (etwa 3b 20 Uhr) nur
noch zu einem kleinen Teil genutzt werden, der Platz jedoch unnotig komplett hell beleuchtet wird.

Viele Beleuchtungen werden nach Geschaftsschluss sinnvollerweise abgestellt, andere bleiben die ganze
Nacht hell beleuchtet.

Daraus ergibt sich:

*  Bgi der Planung soll kinstliche Beleuchtung moglichst vermieden werden und grundsitziich bedarfsori-
entiert, etwa durch Beleuchtung einer Teilfldche, eingesetzt werden, da Parkpltze nur zu bestimmten
Anlassen im Jahr ausgelastet sind. Uber den Einsatz von Leuchten mit Bewegungsmelder/Schaltern kann
bedarfsorientiert hinzugeschaltet werden. s soliten zudem susschiieBlich dimmbare Leuchten zu Einsatz
kommen, um nachtraglich Optimierungen vornehmen zu kdnnen.

* Invielen Gegenden dirfte maximal ein mittleres Verkehrsaufkommen zu erwarten sein, weshaib die Be-
leuchtungsstirke von 10 Ix nicht Uberschritten werden solte. Dabei ist zu beachten, dass je nach Reflexi-
vitat der Fliche ein Teil des Lichtstroms nach oben reflektiert wird {Aufwartslichtstrom). Durch Streuung
an Staub- und Wasserteilchen wird (ber die Grundsticksgrenzen hinaus die Umgebung aufgehellt.

® le nach Nutzungsfrequenz sollte die beleuchtete Fliche im Laufe des Abends angepasst werden: bei vie-
len Geschiften kann sie merklich reduziert werden, bai nichtlichen Unterhaltungsstitten (2.8, Kinos, Dis-
cos| entsprechend ausgedehnt werden. Bei Geschaften werden Ublicherwsise die dem Eingang nahelis-
genden Parkflachen genutzt, dass nur die beleuchtat sein missen baw. das Umgebungslicht ausreicht.

®  Nach Nutzungsende sofite die Parkpiatzbelzuchtung vollstandig susgeschaltet werden

*  Essind niedrige Lichtmasten zu wahlen, um die Auenwirkung der Beleuchtung zu begrenzen und um die
Anstrahlung von z.8. Grinpflanzen zu vermeiden.

* Aus diesem Grunde soliten die Leuchten so beschaffen und montiert sein, dass sie kein Licht oberhalb
der Horizontale abstrahlen (ULR = 0%) und keine rickwartigs Abstrahlung sufweisen.

®  Zur Reduzierung der Blendwirkung und der Attraktivitat von insekten soll ein wirkungsarmes Spektrum
entsprechend der Farbtemperatur ven bis max. 2200 und hdchstans 2700 Kelvin eingesatzt werden.

Beispiels fir Abschaltungen von Parkplatzbeleuchtung nach Geschaftsschluss
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Fachverband fur AuBenbeleuchtung

Uber das Netzwerk

Mitglieder aus Naturschutzverbanden, Sternwarten, Vereinen, sowie engagierte Burgerinnen und Biirger aus allen Regionen Hessens haben sich zu ¢
Netzwerk gegen Lichtverschmutzung zusammengeschlossen. Ziel ist die weitere Aufhellung der Nacht durch Kunstlicht zur verhindern, auf die nega
Umweltauswirkungen aufmerksam zu machen und fir eine okologisch vertretbare Aullenbeleuchtung zu werben.

Durch hohe Fachkompetenz in den Bereichen Verwaltung, Natur-, Kultur- und Ingenieurswissenschaften und Umweltrecht versteht sich der Fachverh
unabhangige Beratungsinstanz fir Kommunen, Unternehmen und Privatleute. Ehrenamtlich und ohne wirtschaftliche Interessen.

Wir sind ein ehrenamtlicher und unabhangiger Verbund von Personen, der sich mit dem Themengebiet der Lichtverschmutzung beschéftigt. Das Net
eine Plattform zum Informations- und Erfahrungsaustausch. Die Mitglieder unterstiitzen sich gegenseitig und erarbeiten gemeinsame Aktionen, Ans
Informationsmaterial. In der Offentlichkeit treten wir als unabhangiger Zusammenschluss auf und wollen Stadte- und Gemeinden, Verwaltungen, Un'
Burgerinnen und Birger, Vereine und Energieversorger fiir das Thema Lichtverschmutzung sensibilisieren und wirksame Informationen und Hilfestel
Dabei kooperieren wir mit Naturschutzverbanden, der VdS Fachgruppe Dark Sky, best practice Regionen wie Sternenparks und orientieren uns an eit
Fachempfehlungen


http://www.lichtverschmutzung-hessen.de/

Die Webseite des Sternenpark Rhon (eine Unterseite des Biospharenreservates)
https://www.biosphaerenreservat-rhoen.de/natur/sternenpark-rhoen/ wurde in den letzten
Monaten Uberarbeitet. Sie bietet nun viele rechtliche und technische Infos sowie Referenzen.
Inhalt zu: Artenschutz, Beleuchtungspflichten, Verkehrssicherungspflichten, Licht und Sicherheit,
nachhaltige Anwendung DIN-Norm. Die neuen Regelungen BNatSchG werden in Kirze noch
eingearbeitet.

LIRSS s N e e oo 25 Unter der Kachel ,,Artenschutz und riicksichts
volle Beleuchtung” findet man nun u.a.:

< Auswertung ,insektenfreundliches Licht”
< Einordung Novellierung BNatSchG § 41a

< Die Planungshilfen fur umweltvertragliche
Beleuchtung des Landkreis Fulda

< Unsere Arbeitshilfe , Berlcksichtigung
Vorgaben im Bauleitverfahren” etc.

< Relevante Publikationen

+ Infos: Auslegung DIN, Sicherheit etc.


https://www.biosphaerenreservat-rhoen.de/natur/sternenpark-rhoen/

.Schutz der Nacht in Siedlungen
Dunkelheit ist eine elementare Notwendigkeit der Natur — fiir Mensch und Tier!
Lasst uns emfach mlt wemger”Kunstllcht gluckllch(er) werden'

“Faszination®ternenhimmel
» Lebensqualitat

Alte Kirche unter dem Sternenhimmel
www.sternenpark-rhoen.de

Nachtabschaltung Gitersloh Dr. A. Honel
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